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Conoce la
Radioterapia
Mexicana

Hospital Regional
de Alta Especialidad de Ixtapaluca
(HRAEI)

El Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca (HRAEI)
nacié como un organismo descentralizado de la Administracidon
Publica Federal, sectorizado a la Secretaria de Salud, con
personalidad juridica y patrimonio propios, ubicado en Carretera
Federal México Puebla Km. 34.5, en Ixtapaluca Estado de México,
en el cual se brinda atencién médica principalmente a patologias
de alta complejidad y baja prevalencia; se enfoca principalmente
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a la atencién de poblacién no
derechohabiente.

El HRAElI cuenta con las
especialidades de oncologia
médica, oncologia quirurgica,
y radioncologia, para dar
tratamientosdealtaespecialidad
para pacientes oncoldgicos.
El servicio de Radiooncologia
inicid operaciones en el afo
2014; desde entonces se
otorga Radioteapia Confomal
y Radioterapia de Intensidad
Modulada (IMRT), asi como
Braquiterapia 3D (Braquiterapia
intersticial, intracavitaria vy
superficial), permitiendo
atender wuna gran variedad
de neoplasias que incluyen
los principales diagndsticos
oncolégicos: Cancer de mama,
cervicouterino, prostata, recto,
cabeza y cuello, cancer de piel,
cancer infantil.

El  3rea de
se encuentra equipado
con un Acelerador Lineal
multienergético marca Varian
modelo IX, con dos energias
en fotones y 5 en electrones,
el cual cuenta con un sistema
de planeacion 3D; asi como de
un equipo de Braquiterapia de
Alta Tasa de Dosis con Iridio 192
marca Varian, modelo Gamma
Med Plus, el cual también cuenta
con un sistema de planeacidn
en 3D.

Radioterapia

Para un manejo integral del
paciente oncoldgico el hospital

cuenta con otros servicios
y especialidades como son:
Ginecologia Oncoldgica,
Oncologia Pediatrica,
Hematologia, Medicina
Paliativa, Rehabilitacion y

Prdétesis maxilofacial.

Actualmente el servicio estd
conformado por: 3 Médicos
Radio-Oncdlogos, 4 Fisicos
Médicos, 7 Técnicos en
Radioterapia y una Enfermera.

e i

Durante la pandemia de COVID-19 en el afio 2020, en coordinacion
con la secretaria de salud federal, el HRAEI se reconvirtié en
unidad de atencidén COVID-19, siendo de los principales centros
de referencia; y con el apoyo de toda la institucion se implementd
la aplicaciéon de RT a pulmdén como manejo complementario al
tratamiento de la enfermedad, siendo de los pocos centros a nivel
nacional que implementaron de forma emergente estd alternativa
de manejo en paciente con neumonia grave.

Los principales desafios hacia el futuro es continuar otorgando
tratamientos de alta calidad, escalar hacia tecnologias avanzadas
en radioterapia, como es el caso radioterapia guiada por imagen
IGRT, Radioterapia Adaptativa y Radiocirugia, y en el area de
Braquiterapia empezar a tratar padecimientos complejos como
cancer de lengua, mama y prostata; asi como con la ampliacion y
modernizaciéon del drea de toda la unidad de oncoldgia. Lo que nos
permitird atender una mas amplia gama de padecimientos tanto
malignos como benignos y por otro lado convertirnos en centro de
formacion para médicos Radioncoélogos y fisicos médicos.

MISION Brindar servicios de salud con un equipo innovador de
profesionales competentes y altamente comprometidos con el
usuario, en la resolucidon de los problemas de alta complejidad,
con estructura y tecnologia de punta, a través de un modelo de
atencién Unico, integrado a la red de servicios que promueve la
formacion y desarrollo de recursos humanos y generacidon del
conocimiento.

VISION Ser una institucion lider en atencidn de la salud, nacional e
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2 internacional, conlos mas altos estandares de calidad, incorporando
los recursos humanos, materiales y nuevas tecnologias, para la
mejor atencion, basados en la mejor evidencia.

Dr. Alejandro Chagoya Gonzalez
Dr. Cristobal Martinez Vazquez
Dr. kuautzin Alfonso Hernandez Cisneros

HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPECIALIDAD

Il X T A P AL U C A

ESTE BOLETIN ES DE CARACTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.

PAGINA |7 £ DICIEMBRE 2023



BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

Conoce la
Radioterapia
Mexicana

UNIDAD DE RADIOTERAPIA
HOSPITAL ANGELES LINDAVISTA

BALCAZAR

AROUITECTOR

1
eI
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La Unidad de Radioterapia se encuentra inmersa en el Hospital
Angeles Lindavista (HALV); ubicado en la colonia Magdalena de
las Salinas, alcaldia Gustavo A. Madero; al norte de la Ciudad de
México, hospital iconico en esta drea geografica ya que tiene
afluencia proveniente de municipios aledafos que pertenecen al

Estado de México, Tlaxcala e Hidalgo.
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Fotografia 1: Acelerador lineal Unidad de Radioterapia HALV

La Unidad de Radioterapia pertenece al grupo de
Recursos Médicos, abrid sus puertas en febrero
del 2015, cuando se llevd a cabo el tratamiento
completo del primer paciente, debido a la
instalacidn del aceleradory el alta ante la Comision
Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardias
(CNSNS), nos encontramos en el Sétano 1 de la
Torre de Hospitalizacion. Su apertura es de las
mas recientes en el dmbito de la Radioterapia en
la zona metropolitana y cuenta con una sala de
espera, 2 consultorios, drea de planeacion, cuarto
de control, areaderecuperacion, vestidor, bafioy el
bunker. El acelerador lineal es Elekta Synergy, poli
energético, con 3 energias de Rayos X: 6 My, 10Mv
y 18Mv y 6 energias de electrones: 4Mev, 6Mey,
9Mey, 12Mey, 15Mev y 18Mev, posee un colimador
multihojas (MLC) compuesto de 160 |aminas;
capaz de otorgar técnicas estandar y altamente
conformales como: radioterapia conformal (RT-
3D), radioterapia de intensidad modulada (IMRT)
y radioterapia en arco volumétrico (VMAT),
tratamiento con terapia superficial y bafo de
electrones; asi como tratamiento a cuerpo entero
con fotones (este Ultimo para acondicionamiento
de trasplante). El sistema de verificacion con
imagen estd compuesto por un panel de silicio
amorfo para toma de imagenes portales con
MV para verificacidon externa y tubo de Rx para
realizar Cone Beam CT (CBCT) e imagenes con
KV; posee una mesa robdtica Hexapod con 6

grados de libertad; asi como el sistema Symetry
acoplado a la respiracién, a corto plazo, se llevara
a cabo una remodelacion en el afo 2024 que
nos permitird realizar técnicas 4D y radiocirugia
intracraneal (SRS) y extracraneal (SBRT).

A lo largo de casi una década hemos tratado mas
de 1,700 pacientes, de los cuales el 75 a 80% son
con finalidad radical, ya sea con un tratamiento
radio oncoldégico neoadyuvante, adyuvante y/o
concomitantes, las 5 patologias frecuentes en
orden decreciente son: cdncer de mama, cancer
de prostata, cdncer ginecoldgico (endometrio
y cérvix), cancer de recto y tumores de SNC
primarios y/o metastasicos. Hemos apoyado
con subrogaciéon para diferentes entidades
publicas como COl, ISSSTE y PEMEX, realizando
tratamientos bajo esquemas de fraccionamiento
convencionales, hiperfraccionamientos,
hipofraccionamientos leves y moderados;
asociados o no a un esquema de boost
concomitante.

Nuestro equipo de trabajo estd integrado por
2 médicos radio oncdlogos: una Jefatura y un
médico adscrito a la Unidad; encargado de
seguridadradioldgica (ESR) y jefe de fisicamédica
(FM) y 2 fisicos médicos con maestria; 3 técnicos
radioterapeutas, enfermera, coordinadora
administrativa e ingeniero de mantenimiento.
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El centro se caracteriza por una atencién de calidez y calidad hacia sus pacientes; asociado a
tratamientos con estdandares maximos: realizamos planeacion personalizada bajo guias y restricciones
internacionales, dosimetria paciente especifico y lo mas importante, reproducimos dia a dia un
tratamiento dirigido y preciso, al realizar radioterapia guiada por imagen en tiempo real (IGRT);
motivo por el cual nos visitan mas de 50 radio oncdlogos certificados, que depositan su confianza
en nosotros. Laboramos 12 horas diarias y actualmente contamos con un promedio de 48 pacientes
en ambos turnos. Para nosotros el reto mas importante es brindar una atencién radio oncoldgica
personalizada bajo principios éticos universales; con maxima empatia porque nos apasiona lo que
hacemos.

Colaboradores
Jefe de la Unidad de Radioterapia: Dra. Gabriela Nufiez Guardado
Médico adscrito: Dr. Mario A. Ponce Viveros
Jefe de Fisica Médica y ESR: FM. Alfonso Mayer Gonzalez
Fisicos Médicos: FM. Victor Lira Manriquez y FM. Marco A. Mora Rivera

Técnicos Radioterapeutas: Lic/TR. Francisco G. Torres Rodriguez

TR. Gabriela Gémez Sdenz y TR. Orlando Regalado Nicolas

Enfermera: Enf. Tania Trejo Chavez
Coordinadora administrativa: Lic. Evenyk Salazar Saavedra
Ingeniero de servicio: Ing. Miguel Santilldan Gonzalez

HA LINDAVISTA

El Hospital Angeles Lindavista tuvo su apertura el 06 de febrero del 2009, con la siguiente capacidad
instalada: 2 torres, una para consultorios y otra para hospitalizacion (con 100 camas censables); 10
quirdfanos, area de cirugia ambulatoria, patologia, laboratorio clinico y departamento de Radiologia
e Imagen; sin embargo, en los ultimos 2 afos ante el crecimiento, innovacion y expansion nacional
de Grupo Empresarial Angeles se construyd una nueva torre que incluye tecnologia de vanguardia
e involucra areas multidisciplinarias de especialidades especificas y alta especialidad; incluyendo
la Unidad Funcional de Oncologia, que fisicamente comprende quiréfanos inteligentes, sala
procedimientos ambulatorios, sala de quimioterapia ambulatoria (11 cubiculos), departamento de
patologia e inmunohistoquimica, PET CT vy la Unidad de radioterapia y hacia un futuro mediato un
proyecto de expansion para incrementar su capacidad.

Realizé: Dra. Gabriela Nunez Guardado
Jefatura Unidad de Radioterapia HALV
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Conoce la
Radioterapia
Mexicana

MEDICA BOSCO
SALTILLO, COAHUILA.

El centro de Radioterapia del Hospital Medica Bosco es un centro
de atencién privada que entrdé en funcionamiento en el aflo del 2021
con la finalidad de ofrecer atencion médica de calidad al paciente
oncoldgico, por medio de un manejo integral, individualizado y
multidisciplinario, ofreciendo tecnologia de vanguardia.

ESTE BOLETIN ES DE CARACTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.

PAGINA|TT & DICIEMBRE 2023



Elcentrosurgetrasobservarlacreciente necesidad
de contar con equipos de radioterapia dentro de
la regidn norte, centro y sureste del estado, ya
gue la accesibilidad a este tipo de tratamiento se
encontraba muy limitada, abriendo con esto la
posibilidad de brindar tratamientos oncoldgicos
apegados a las guias internacionales, siendo
pioneros en la implementacion de este tipo de
infraestructuras y tecnologias para el tratamiento
del paciente con padecimientos oncoldgicos
dentro del estado de Coahuila.

Actualmente el centro cuenta con tratamientos
de radioterapia externa, los cuales son realizados
por medio de un acelerador lineal Versa HD, el
cual es un equipo muy completo y versatil de
radioterapia externa, capaz derealizar tratamiento
con electrones y fotones en sus multiples
modalidades, entre las que se encuentran: 3D
conformal, radioterapia de intensidad modulada
(IMRT y VMAT) y asi como radiocirugia (SBRT y
SRS).

El centro tiene un capital humano conformado
por: dos médicos radio oncdlogos de base,
médicos radio oncdlogos externos, un encargado
de seguridad radioldgica, tres fisicos médicos
y siete técnicos, quienes estdn comprometidos
con la visién del centro que es brindar atencién
humana y de excelencia al paciente. Dentro de los
cinco principales padecimientos oncoldgicos que
son tratados en nuestro centro se encuentran:
cancer de mama, prostata, recto, cervicouterino
y tratamientos paliativos en enfermedad
metastasica.
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El centro de radioterapia Medica Bosco, se encuentra en busqueda
de convertirse en un Centro Integral de Oncologia, dentro de
sus obras en desarrollo se encuentra un centro de infusién de
guimioterapia, asi como la integracién a nuestro equipo de trabajo
de médicos especializados en el drea de oncologia, nutricion y
psicologia, con el propdsito de brindar una atencidén completay de
excelencia, desde el inicio de su padecimiento, ofreciendo la mejor
opcidn de tratamiento disponible, para lograr el principal objetivo
el cual es la mejoria de la salud del paciente.

Dra. Sulia Eloisa Pope Salazar
Centro de radioterapia Medica Bosco.
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Conoce la
Radioterapia
Mexicana

Centro Estatal de
Cancerologia de Chihuahua (CECAN)

El Centro Estatal de Cancerologia de Chihuahua
(CECAN) fue fundado en Octubre del afno 1992, desde
ese entonces se ha logrado atender a los pacientes con
cancer en todo el Estado de Chihuahua y parte del norte
del pais; ubicado a un costado del Hospital General de
Chihuahua.
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Se cuenta con un amplio equipo de
especialistas en las distintas areas de la
oncologia para brindar un tratamiento
integral y personalizado a cada uno de
nuestros pacientes.

El CECAN cuenta actualmente con tres
diferentes equipos de tratamiento para
radioterapia, Acelerador Lineal marca
Elekta modelo Infinity, Cobalto-60
(Theratron Phoenix) y Braquiterapia de
Baja tasa de Dosis con Cs-137.

En el departamento de radioterapia han
existido cambios, el mas reciente fue la
instalacion de nuestro acelerador lineal
donado porlalnternational Atomic Energy
Agency (IAEA), el cual vino a mejorar los
tratamientos con radioterapia externa,
los cuales se realizaban anteriormente
con nuestra unidad de cobalto. Gracias a
esta adquisicién ahora podemos brindar
tratamientos con mayor precision
y seguridad, utilizando las diversas
modalidades gue nos ofrece el equipo,
como lo son: 3D conformal, IMRT, VMAT,
Electrones.
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Con la versatilidad gque nos ofrece este
equipo podemos atender casi en su
totalidad los distintos padecimientos
que se presentan en el centro; ya que
anteriormente debido a las limitantes que
se tenian enlos equipos no nos era posible
en muchos casos dar tratamiento, lo que
implicaba situaciones poco favorables
para nuestros pacientes.

El centro al ser una institucién publica,
recibe una gran cantidad de pacientes de
zonas rurales de sierra del estado por lo
gque se cuenta con un albergue, en el cual
estos pacientes pueden permanecer el
tiempo que dure su tratamiento, lo que
nos permite captar y brindar el servicio a
una mayor poblacidn.

Se empezaron tratamientos con el
acelerador lineal en abril de 2022, yv a la
presente fecha (Noviembre 2023) se han
tratado con éxito mas de 450 pacientes;
siendo cancer de mama la neoplasia mas
comun, seguida de cdncer de prostata,
cadncer cervico uterino, cancer de
recto. La unidad de Cobalto-60 sigue
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en funcionamiento pero gracias a las
nuevas tecnologias solamente se utiliza
para casos especificos y cuestiones
académicas.

Actualmente el departamento cuenta con
4 radio-oncdélogos, 3 fisicos, 1 ingeniero,
2 enfermeras y 8 técnicos, que trabajan
arduamente con una gran calidez humana
y compromiso en beneficio de los
pacientes.

Para el 2024.

se tiene proyectado la adquisicion de
un nuevo acelerador lineal junto con un
equipo de braquiterapia de alta tasa
en busca de aumentar la diversidad
de técnicas en beneficios de nuestros
pacientes.
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En Opinion de..

<o CentroOncqll“g' ' DR. LUIS ALBERTO

CONTRERAS CONTRERAS.
VICEPRESIDENTE DE SOMERA

Aprovecho este espacio para desearles
a todos ustedes una Feliz Navidad y un
prospero aiho 2024 en compaiia de todos
sus familiares y amigos.

En esta ocasion y aprovechando el momento
de las festividades que se aproximan en
este mes, siento que nuestra sociedad,
SOMERA, nos une como una familia a todos
los Radioncodlogos del pais, somos un grupo
fuerte, dentro del cual cada miembro comparte
experiencias e intereses en comun con el resto
de los miembros de nuestra sociedad; algunos
somos compafneros, otros grandes amigos
con quienes con gusto compartimos parte de
nuestra vida laboral, académica y en algunas
ocasiones sociales. Los lazos son fuertes e
inolvidables, asi, generacion tras generacion
seguimos el mismo camino, y todos con la
misma pasion por la radioncologia. Antes unos
alumnos, ahora como companeros de trabajo,
y otros mas como maestros compartiendo
Su experiencia y motivando a los médicos en
formacidén a amar a su especialidad. Recuerden
que los recuerdos gue se generen el dia de hoy,
seran el motivo de conversacion en su futuro.

SOMERA fue fundado por un grupo entusiasta
de médico radioncdélogos con la intencion de
fortalecer la especialidad en México, una accion
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altruista que permitio que los futuros médicos tuvieran la oportunidad de estudiar
la especialidad dentro de México con los mas altos estandares de calidad, también
SOMERA nos otorga una representacion que nos permite trabajar por nuestros
intereses en comun, y asi, al hacer crecer nuestra sociedad, creceremos todos juntos
aprovechando los avances académicos y tecnoldgicos que se presentan.

El campo de accion del médico Radioncdlogo es el mas completo de todas las
especialidades oncoldgicas, debido a que es el mas amplio de todos, nuestros
conocimientos abarcan las areas de la oncologia pediatrica, la hematoncologia,
tumores malignos solidos, incluyendo incluso algunos tumores benignos vy
padecimientos cronicos degenerativos, también somos los especialistas que
otorgamos los tratamientos paliativos mas eficaces y duraderos, y somos los unicos
médicos oncologos que conocemos de radiacion y su interaccidon con los tejidos a
tratar, reconozcamos nuestro valor dentro de la oncologia.

Quiero agradecer a aquellos médicos que desde la fundacién de SOMERA han
participado en hacer crecer y fortalecer nuestra sociedad, se han entregado a ella de
manera entusiasta y altruista con su tiempo y su esfuerzo, acompanandose siempre
de un grupo de médicos que hacen posible que las diferentes actividades se lleven a
cabo de forma adecuada, cada uno en su tiempo fue resolviendo diferentes problemas,
con lo que se ha logrado formar una sociedad como la conocemos el dia de hoy.

Un especial reconocimiento a quienes actualmente se encuentran trabajando
arduamente en SOMERA bajo la direcciéon del Dr. Federico Maldonado Magos, entre
otras cosas por haber logrado traer a México la participacion de ESTRO para el afio
2025, evento que le dara renombre a nuestra sociedad y a nuestro pais, relacion que
por supuesto conservaremos para siguientes anos y para que futuros presidentes se
les facilite su apoyo, y por supuesto también mi gran reconocimiento a quienes dirigen
el consejo mexicano de certificacion en Radioterapia a cargo de la Dra. Onix Garay
Villar Kokora, puesto que juntos, sociedad y consejo han aportado grandes logros en
beneficio de todos sus agremiados, y siempre deben de trabajar unidos.

De mi parte tengo el compromiso de dar continuidad a todos aquellos programas de
SOMERA que han tenido un gran éxito hasta el momento, ya que son de gran utilidad
para todos los socios, asi como de continuar trabajando con un mismo objetivo con
el Consejo Mexicano de Certificacion en Radioterapia para seguir fortaleciéndonos
mutuamente.

Grandes retos futuros:

Siguiendo con la dindmica actual, en un futuro procuraremos que la educacion
de nuestra especialidad en México y la de otras sociedades externas que deseen
participar junto con la nuestra, continuemos con programas educativos acordes a
las necesidades y condiciones de nuestras instituciones, como ejemplo de algunos
planes seria, valorar en aguellos sitios que las condiciones lo permitan y por supuesto
gue los médicos estén interesados en participar, lograr mas apoyo a la braquiterapia
intersticial para el tratamiento de algunas neoplasias en donde pudiéramos conseguir
con esta técnica resultados similares a la tele terapia y posible menor toxicidad,
aprovechando su mecanismo de accion y la posibilidad de mayor dosis en el sitio
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de interés con menores efectos secundarios en los tejidos distantes o superficiales,
cuando por supuesto asi estuviere indicado, y tal vez liberar algunos espacios de
tele terapia para no retrasar el tratamiento a nuestros pacientes, entiendo que cada
institucion tiene sus caracteristicas y no sera apropiada para todos los casos.

Otra posibilidad es la de formar grupos de investigacion inter hospitalarios mexicanos,
qgue podria llamarse por ejemplo: grupo mexicano de investigacion en radioncologia,
gue aprovechando la tecnologia que disponemos y trabajando juntos podriamos
formar y dar a conocer a nuestros propios profesores mexicanos de alta calidad, con
esta asociacion lograriamos mayor volumen de pacientes por protocolo de estudio
si participamos todos los hospitales posibles, se podria participar como coautores
simultdneamente con otros colegas de otras unidades, cada unidad médica interesada
en participar podria tener uno o mas protocolos y el resto de las unidades podriamos
participar aportando pacientes tratados por nosotros mismos. Esto llevaria a la
siguiente etapa, la de lograr estandarizar los tratamientos radioterapicos en México y
tener mecanismos de control de calidad aceptables, con lo que mejorariamos también
nuestra calidad de atencion.

Si pensamos que es muy dificil asi lo sera,
pero si pensamos que es posible con nuestro esfuerzo lo lograremos.

La realidad es que nuestro futuro como radioncdélogos se lograra mejor unidos, nuestra
historia se recordara por lo que aportamos cada uno a la sociedad en general, y en
nosotros esta aportar ademas de nuestro trabajo asistencial un esfuerzo extra que
mejore la calidad de vida de cada uno de nuestros pacientes, y ademas nos permitira

una realizacion profesional mas completa. Creo y tengo la seguridad de que en cada
uno de ustedes médicos miembros de SOMERA, existe un médico que tiene mucho
gue aportar, desde su conocimiento y con su voluntad todos tendran una oportunidad
de expresarse y de lograr sus metas profesionales tanto como cada uno lo desee.
También en México hay mucho talento entre los médicos radioncdlogos Mexicanos y
asi lo haremos saber.

REITERO MIS MEJORES DESEOS PARA TODOS USTEDES,
TENGAN FELICES FIESTAS.

Dr. Luis Alberto Contreras Contreras
Vicepresidente de SOMERA
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BENITO ALONSO LOP...

Reirradiacion en
cancer de cabeza
y cuello

Residente: Dr. Benito Alonso Lopez Crespo
Coordinadora: Dra Michelle Aline Villavicencio Queijeiro
CMN 20 de Noviembre

Estudiante CONECTADOS
4% Otro personal de ESPECIALIDAD o
I lud Técnico
i asalu '
Residente o Ra,d|o
21% oncdlogo
j FIISiCO 5%
Médico
8%

Egresado

Médico radio oncdélogo

75% 83%

Enlace de sesidn grabada: https://youtu.be/Q_GmYIG3hQo?si=ggBplbVc4Kz_9ImE
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SBRT en el Cancer de prostata
localizado.

SEMERA

Sociedod Mexicana e Radioterapeutas

CONECTADOS , TECNICO RADIO ONCOLOGO
FiSICO 4%
RESIDENTE ESTU?;ANTE MEDICO
12% o 3% I
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EERESADO JERIONVXI \IEDICO RADIO ONCOLOGO
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SURESTE )
8% OTR;PA'S REGION
Enlace de sesion grabada: ©
https://www.youtube.com/live/ NOROESTE CENTRO
L 10%
me93pdHMeag?si=JX5ID65gHcA4talA 31%
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14% OCCIDENTE
LATINOAMERICA 20%

14%
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Reporte de,

actividades

Curso de actualizacion en radioterapia pediatrica

NV CURSO
VIRTUAL

Actualizacion en

Radioterapia
Pediatrica

SEHBMERA

Sociedod Mexicano de Redioteropeutas

El dia 8 de agosto del 2023 tuvo lugar la primera sesidn del curso de actualizacion en radioterapia
pediatrica, organizado por la Sociedad Mexicana de Radioterapia, su presidente el Dr. Federico
Maldonado Magos, dio la bienvenida a aun total de 271 médicos inscritos, de los cuales 148 son
socios de la sociedad y 123 son médicos residentes en formacion, el curso tuvo tal impacto
que las transmisiones fueron vistas desde Argentina, Costa Rica, Republica Dominicana, Peru
y Venezuela

Considero importante mencionar que el curso fue de caracter gratuito para los médicos
residentes nacionales. Por otro lado, se revisaron un total de 15 temas tocando a fondo el
manejo de las principales neoplasias en poblacién pediatrica y se contd con la intervencion de
ponentes nacionales y extranjeros con amplia experiencia en su manejo.

Finalmente el dia 14 de noviembre posterior a finalizar la revision del ultimo tema el Dr. Francisco
Lozano Ruiz, secretario de la SOMERA, dio a conocer que en enero del 2024 se iniciara con
un programa de caracter social que busca apoyar a pacientes pediatricos con cancer que
requieran tratamiento con radioterapia, la inversion inicial sera de $200,000 pesos ($100.000
de lo recaudado de las inscripciones al curso y %100,000 mas otorgados por la SOMERA),
asi mismo se procedera a la creacion de un comité que garantice la trasparencia del proceso,
sin duda alguna este es un gran paso para nuestra sociedad ya que ademas de preocuparse
por la continua actualizacidon de sus integrantes tiene la vision para generar un impacto social
positivo con sus acciones.

He de mencionar que este curso ha sido realmente enriquecedor, les agradecemos a todos los
participantes su interés por seguir aprendiendo, ya que sin ustedes este curso no hubiese sido
posible, esperamos contar con su asistencia en las siguientes ediciones.

Dra. Dharely Raquel Cid Sanchez
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1° Encontro de Presidentes
das Socledades
Latino-americanas de
Radioterapia

15 de novembro 2023

8h as 18h

Evento satélite durante o
XXV Congresso Brasileiro
de Radioterapia

Rio de Janeiro - Brasilil

SBRT
SOCIEDADE BRASILEIRA
DE RADICTERAFIA

www.sbradioterapia.com.br

Dicho evento se llevd a
cabo el dia 15 de Noviembre
en la Ciudad de Rio de
Janeiro en Brasil. Acudieron
representantes de diversos
paises, entre ellos Venezuela,
Colombia, Paraguay, Uruguay,
Chile, Republica Dominicana,
Ecuador, Peru y el pais anfitrién,
Brasil, grupo que representa al
78% de la capacidad instalada
de equipos de teleterapia en
Latinoamérica. Acudieron
también representantes de
ASTRO, ESTRO, Rayos contra el
cancer (RCC)y delasprincipales
empresas que fabrican equipos
de Radioterapia en esta region.

Lo acuerdos a los que se
llegaron después de que cada
pais expuso la Situacidn de la
Radioterapia en sus lugares de
origen, fueron los siguientes:

1. Se disefard un articulo
descriptivo para publicar con
los datos obtenidos en dicha
reunion.

2. Se elaborard de una carta
abierta a las sociedades

latinoamericanas y a sus
instancias gubernamentales
para hacerles ver la

problematica de la Radioterapia
en cada pais en especifico y asi
definir elementos de acceso al
tratamiento y sostenibilidad de
nuestra Especialidad.
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3. Se propondran iniciativas
de educacién continua con la
elaboracién de un programa
académico conjunto educativo
anual con sesiones mensuales
que serian organizadas en
cada evento por cada sociedad
nacional involucrada asi como
compartir la difusion de las
actividades de educacioén
continua actuales de cada
sociedad mediante el empleo
de redes sociales.

4. Se promovera la integracion
de la Radioterapia en
Latinoamérica con otras
iniciativas en marcha como
Rayos Contra el Cancer (RCC)
asi como a la Database DIRAC.
La base de datos DIRAC es una
herramienta en linea con datos
sobre equipos de braquiterapia
y teleterapia en los paises
miembros. En las evaluaciones
comparativas se observa que
existe cierta divergencia con

. S
yecialistas en RadiC
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HXVv
CONGRESSO
DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE
RADIOTERAPIA

datos mas recientes y el trabajo cooperativo en América Latina podria ser una iniciativa productiva
con la IAEA.

5. Se mejorard la vinculacién con las empresas fabricantes de equipos para la promocion de un taller
clinico que implemente tecnologias que puedan alinearse con las los diversos Servicios de Salud que
tratan pacientes con Radioterapia.

6. Se desarrollardn estrategias para potenciar la Investigacién clinica, (la cual es un desafio,
especialmente en servicios de atencidn sobrecargados) mediante la implementacion de protocolos de
investigacidn conjunta, inicialmente basada en estudios descriptivos retrospectivos y posteriormente
disefar prospectivos de ser posible aleatorizados.

7. Se intentard mejorar la organizacién operativa y politica de la Radioterapia en America Latina
mediante la adhesion de nuestras Sociedades a ALATRO en cuanto las circunstancias lo permitan
para fortalecer el vinculo de la Especialidad entre los paises participantes y se invitaran al resto de los
paises que conforman nuestro bloque geografico.

8. Se haran foros de discusidn para analizar la sostenibilidad y los problemas especificos de la
Radioterapia en cada pais para organizar acciones de apoyo y afrontamiento.

9. Se realizara la proxima reunion presencial de presidentes de Sociedades Latinoamericanas de
Radioterapia durante el congreso mexicano de SOMERA en Huatulco Oaxaca México, evento que
tendrd lugar del 23 de octubre de 2024. Cada Sociedad recabara informacidén acerca de diagndsticos
y técnicas de tratamiento de pacientes tratados con Radioterapia en su pais para llevar informacioén
a esa segunda reunion.
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RESENA CONCIERTO PAUL MCCARTNEY

FORO SOL, CDMX. 16/11/2023

Pensando cual seria la mejor opcidn para ir a CDMX

y llegar al foro sol a la hora exacta, al final se tomo

la mejor decision para llegar justo a tiempo. Se
empezaba a sentir un poco de frio, pero no importaba,
un buen café, escoger un bonito souvenir y ya saben
no puede faltar la selfie.

Es imponente la cantidad de gente que acudid a
escuchar a Sir Paul entonar varios de sus éxitos y claro
no podian faltar los clasicos de The Beatles.

Desde que salid al escenario fue grandioso verlo

y escucharlo mientras tocaba la guitarra eléctrica,
guitarra acustica, ukulele, piano, piano magico. Ese
juego de luces en el escenario que emitia destellos
de colores perfectamente sincronizados con cada
golpeteo de la bataca que daba el grandioso Abe.

Y de pronto aparecen en el show fuegos artificiales,
rojos, dorados, para terminar en juego tricolor (ya se
imaginaran el animo que se vivia ahi).

Y después, un dueto con John Lennon, para seguir
con “Something” que le dedico al mismisimo George
Harrison y enlazarla a “Hey Jude”.

Por supuesto que la playera de coleccion y los boletos
guedaran para el recuerdo. Extraordinario concierto de
Sir Paul, uno de los ultimos Beatles! Sin duda fue una
experiencia inolvidable.

Quiero agradecer a SOMERA vy al Dr. Francisco Lozano
por su amable atencidon para la entrega de los boletos.

Dra. Marina Velazquez.
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Sociedod Mexicana de Rodioterapeutas

En nuestro reciente concurso
de calaveritas de SOMERA,
tuvimos la oportunidad de ver
el talento y la creatividad de
nuestros participantes. Los
ganadores, ademas de obtener
reconocimiento, recibieron una
bata SOMERA como premio,
un simbolo de su esfuerzo y
dedicacion.

Les compartimos algunas
fotografias de los ganadores
con sus batas, para que puedan
apreciar estos momentos
destacados. Esperamos
que disfruten viendo estas
imagenes tanto como nosotros
disfrutamos al organizar el
concurso.

Gracias a todos los que
participaron y felicitaciones a
_——— los ganadores. Estén atentos

. . z para nuestro préximo concurso
Dr. Sergio A. Pino Camara. SOMERA, donde podran Dra. Sharon Machado.
compartir su creatividad y
competir por mas premios.
iHasta la préxima!

SEMERA

Sociedad Mexicana de Rodioterapeutas
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Dr. Federico Maldonado Dra. Adahara Cristel Dr. César Emmanuel
Magos. Garcia Monroy. Hernandez Bahena.
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Difundiend.o .
Experiencia
nacional

DR. GERARDO CUAMANI

Instituto Nacional de Cancerologia.

Efectividad de la
ecografia en la deteccidon
de metastasis axilares
en pacientes con cancer
de mama sin evidencia
clinica de enfermedad
axilar: impacto clinico

Introduccioén: La ecografia
preoperatoria en
pacientes con cancer de
mama sin evidencia clinica
de enfermedad axilar
representa un intento
de identificar de manera
confiable metastasis a
ganglios linfaticos axilares
previo al tratamiento
quirurgico. Sin embargo,
los resultados han sido
controversiales, por Ilo
que se debe evaluar la
utilidad de la ecografia
para la deteccion de la
enfermedad axilar.

Material y métodos: El
estudio representa una
cohorte retrospectiva de

BO N DE CARA R INFORMA R O DE AUTOR, NO REALIZAN EDICIONES DE LO XTOS ENVIADOS Y PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QU ON RESPONSAB DELO MOS.

PAGINA | 30 & DICIEMBRE 2023



826 pacientes con cancer de mama en
el Instituto Nacional de Cancerologia de
México, en el periodo de 2014 a 2018.
Todos los pacientes se sometieron a
una ecografia axilar ipsilateral con fines
de estadificacion. Ademas del analisis
descriptivo de la ecografia preoperatoria
y caracteristicas clinicas, los resultados
de la cohorte se compararon con
sus correspondientes informes de
citologia e histopatologia para evaluar
la concordancia diagnostica. Se llevaron
a cabo los indices diagnodsticos para
evaluar una prueba diagndstica y un
analisis multivariado para factores
independientes de metastasis ganglionar
axilar.

Resultados: Los indices diagnodsticos
para la ecografia axilar fueron: 32,8%
de sensibilidad, 82,5% de especificidad,
371% de valor predictivo positivo (VPP),
79,6% de valor predictivo negativo (VPN),
70,6% de precision diagnostica, 1,86 de
razon de verosimilitud positiva (LR+) vy
0,81 de razdén de verosimilitud negativa
(LR ). La pérdida de hilio graso se asocio
con un mayor riesgo de metastasis
axilares en el analisis multivariado (RM:
3.645; IC al 95%: 1.664-7.985; p < 0,001).
Conclusiones: La utilidad de la ecografia
axilar como método para determinar el
estado ganglionar antes de la cirugia
en pacientes con cancer de mama sin
evidencia clinica de enfermedad axilar
no se demostrd en este estudio.

Te invitamos a leer el articulo
completo en el link:

https://link.springer.com/
article/10.1007/s11060-023-04476-
3
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Homenaje

a nuestro Querido

DR. JORGE ANSELMO
VAZQUEZ CURIEL

La semblanza del Dr. Jorge
Anselmo Vazquez Curiel es
un testimonio de dedicacion
y compromiso en el campo
de la medicina oncoldgica y
la radioterapia en México. Su
trayectoria, marcada por un
profundo compromiso con la

- excelencia médica, ha sido
- . una contribucioén invaluable al
[ v . N desarrollo y avance de estas
disciplinas en nuestro pais.
__" Nacido en Guadalajara en 1945,

el Dr. Vazquez Curiel inicid

su travesia en el mundo de la
medicina en la Universidad de

Guadalajara, donde se formo
como médico entre 1962 y 1968.

Realizo su Internado de
pregrado en el Hospital Civil de
Guadalajara en 1967 y su labor
de servicio social en la poblacién
de San Gabriel, Jalisco, durante
1968.
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en tumores de sistema nervioso central
y tumores mixtos, y trabajo en la
elaboracion de las guias de tratamiento
de las 10 entidades mas frecuentes.

Durante el periodo de tiempo entre
1974 y 1977 manejé equipos rotatorios
de ortovoltaje de 350 Kv ademas de
las primeras maquinas de cobalto, Rx
de 100 Ky, tubos y agujas de radium y
perlas de cobalto.

Tuvo el privilegio de utilizar el primer
equipo automatizado de braquiterapia
(Cathetron) en 1977, el primer acelerador
lineal con mega voltaje durante el mismo
ano, asi como los primeros sistemas de
computo para planeacion, y equipo de
Radiologia especificos para planeacion
con rayos X.

Fue pionero en realizar planeaciones
basadas en tomografia de craneo

.,m
: ’).a'. "

y realizar dosimetrias clinicas
dosimetros termoluminiscentes.
Invitado a colaborar en la Subdireccion
Médica del IMSS como coordinador
médico de programas médicos
nacionales de 1983 a 1988.

Regresa al Hospital de Oncologia como
Subdirector Médico de la unidad de 1988
a 1991 y finalizé su carrera institucional
como Director Médico de 1991 a 1997
hasta su jubilacion.

con

Continud laborando en atencién médica
privada inicialmente en la Clinica
Londres, posteriormente en el Hospital
de México y actualmente se encuentra
como coordinador del departamento
de Tomoterapia del Hospital Angeles
Pedregal.

Ha sido testigo del desarrollo de la



radioterapia en el pais, desde el uso del ortovoltaje, radium, cesio, perlas de cobalto,
pasando a la radioterapia clinica con megavoltaje, a la radioterapia de vista plana
en 2 dimensiones, hasta al desarrollo de terapia volumétrica y de la terapia guiada
por imagen con IMRT.

Fue testigo del crecimiento tecnoldgico en el pais, de la desgracia del temblor de
1985, de la reconstruccion de un nuevo edificio para el Hospital de Oncologia, del
desarrollo de la oncologia médica en el pais, y resiliente ante la pérdida del 90% de
maestros y amigos que lo acompanaron durante ese camino.

Sin duda el Dr. Vazquez Curiel es un modelo de esfuerzo, trabajo,
dedicacion, empeino, compromiso y vocacion por ainos,
enfocados en mejorar la atencion para los pacientes oncoldgicos,
asi como para el desarrollo de la radioterapia y la oncologia en
nuestro pais.

Por todo el carino demostrado a la Radio-oncologia,
con trabajo diario, Gracias.
Hoy en dia estamos mejor.
Gracias.
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Save
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24 al 27
Octubre 2024

visita nuestra pag, web
somera.org.mx



Save the Date

24 al 27 Octubre 2024

CONGRESO

NACIONAL E INTERNACIONAL

HUATULCO

convoT‘C‘atoria
RESIDENTES

Les invitamos a todos los residentes de los diferentes centros formadores
a participar con publicaciones, reporte de casos, videos, platicas, sesiones
academicas, participacion como ponentes invitados, asistencia a las
sesiones SOMERA; cada uno de ellos otorgara un puntaje,

y los 3 médicos residentes que obtengan mayor puntaje,
seran acreedores a los siguientes premios:

Primer lugar i J{ =

¢ Beca completa para CONGRESO SOMERA 2024:
« Hospedaje

* Transporte (vuelo redondo)

* |nscripcion al congreso

Segundo lugar 7% =

* Transporte (vuelo redondo)

* Inscripcidén al congreso

Tercer lugar ==

* Inscripcién al congreso

Requisitos:

* Ser residente socio activo de radioterapia SOMERA.

*» Tener la constancia de participacion, articulo publicado.

+ Enviar constancias al correo: BoletininformativoSOMERA@gmail.com
* FEl resultado se dara a conocer en el boletin.

PROYECTO Puntaje
Articulo publicado o aceptado 20 puntos
Reporte de caso 15 puntos
Participacion como ponente invitado 5 puntos
Videos educativos 3 puntos

Asistencia a platicas SMEO, SOMERA 1 punto

visita nuestra pag, web
CONVOCATORIA PARA RESIDENTES R2 Y R3, DE 1ER Y 2DO ANO DE ESPECIALIDAD.

CIERRE DE CONVOCATORIA EL 31 DE AGOSTO 2024.



Save the Date

24 al 27 Octubre 2024
CONGRESO

NACIONAL E INTERNACIONAL

SOMERA

HUATULCO

La Sociedad Mexicana de Radioterapia SOMERA invita,
con el proposito de reconocer su trabajo, a todos los residentes de ultimo ano
de los diferentes centros formadores a participar en

“PREMIO A LAS MEJORES

TESIS DE RADIOTERAPIA”

teniendo como finalidad estimular las actividades de los residentes
con el propodsito de fomentar y difundir sus experiencias,
asi como los beneficios obtenidos con su proyecto de investigacion.

Los premios a los cuales seran acreedores
los 3 primeros lugares son los siguientes:

Primer lugar iy 7y =:

* Beca completa para CONGRESO SOMERA 2024:

« Hospedaje

* Transporte (vuelo redondo)

* |Inscripcion al congreso

Segundo lugar J{ =:

+ Transporte (vuelo redondo)

» Inscripcion al congreso

Tercer lugar =:

* Inscripcion al congreso

Requisitos:

* Ser residente socio activo de radioterapia SOMERA.

« TESIS terminada con resultados y conclusiones

= Enviar el resumen de su tesis por via electronica al correo
BoletininformativoSOMERA@gmail.com

« El resultado se dara a conocer en el boletin.

visita nuestra pag, web - somera.org.mx

CONVOCATORIA PARA RESIDENTES DE ULTIMO ANO DE LOS DIFERENTES CENTROS FORMADORES.
CIERRE DE CONVOCATORIA EL 26 DE ENERO 2024,

SE EXPONDRA LATESIS EN LA SESION DE FEBRERO 2024.
LA DECISION LA TOMARA UN COMITE INDEPENDIENTE DE TESIS QUE ES INAPELABLE.




QUE LA PAZ Y EL AMOR
REINEN EN SUS
CORAZONES Y QUE
TENGAN FELICES FIESTAS
EN COMPANIA DE SUS
SERES QUERIDOS.

LES DESEAN :

RADIOONCOLOGOS
UEO SESEQ QRO.

DRA. MARINA
VELAZQUEZ.




REFLEXION

b VA DURANTE ESTE ANO QUE ESTA POR TERMINAR TUVE LA
% OPORTUNIDAD DE DEMOSTRARME LO FACIL Y EMOCIONANTE
QUE ES , EN LA CONSULTA REGULAR DE PRIMER CONTACTO

LA DETECCION Y LA REFERENCIA OPORTUNA DE CASOS DE
CANCER A LAS ESPECIALIDADES DEL SEGUNDO NIVEL DE
ATENCION CLINICA PARA LA COMPROBACION DEL
DIAGNOSTICO Y AL TERCER NIVEL PARA EL TRATAMIENTO
ONCOLOGICO INTEGRAL EN 1973 TERMINE MI RESIDENCIA DE
RADIOTERAPIA Y QUIMIOTERAPIA ( CON ESOS TERMINOS SE
LES CONOCIA ENTONCES A LAS ACTUALES ESPECIALIDADES DE
RADIO ONCOLOGIA Y DE ONCOLOGIA MEDICA), DESDE
ENTONCES EJERCI LA RADIO ONCOLOGIA EN EL HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE LA UA DE C EN SALTILLO Y LA ONCOLOGIA
MEDICA EN EL HOSPITAL GENERAL DEL ISSSTE, HACE DOS
ANOS ME JUBILE DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO. DEL HOSPITAL
DEL ISSSTE SOLICITE CAMBIO A LA UNIDAD DE MEDICINA
FAMILIAR DONDE HE TENIDO LA EXTRAORDINARIA EXPERIENCIA
COMENTADA AL PRINCIPIO , CONOCIENDO LOS FACTORES DE
RIESGO Y CAUSALES DE CADA UNO DE LOS DIFERENTES TIPOS
DE CANCER, FACTORES QUE LA MAYORIA SON EVITABLES Y/O
MODIFICABLES Y SABIENDO QUE TODOS LOS TUMORES
INICIAN Y CRECEN LOCALMENTE EN FORMA SILENCIOSA,
ASINTOMATICA DURANTE TIEMPO SUFICIENTE PARA SER
DETECTADOS CON EXAMENES DE LABORATORIO Y GABINETE
EN LOS PACIENTES SUPUESTAMENTE SANOS, ANTES DE QUE LQL
ENFERMEDAD TUMORAL SE MANIFIESTE CLINICAMENTE , QUES= £
EN LA MAYORIA DE LOS CASOS YA ESTAN EN ETAPAS -
AVANZADAS. CON ESTA GRAN EXPERIENCIA QUE
PROFESIONALMENTE ESTOY VIVIENDO, MI MAS FERVIENTE,
DESEO ES QUE SE REFLEJARA EN TODOS LOS MEDICOS DEL
PRIMER NIVEL DE ATENCION CLINICA.

DR. DAVID ADAME BARAJAS




PACGINA ABIERTA

Antonio Robles Cerda.

Durante confinamiento por la
pandemia. Otono 2020

Origen

» Antiguamente para referirse al Médico se le llamaba
Fisico y es que physis es fisiologia, nuestra
naturaleza.

La Academia aun recoge la palabra “Fisico” en ese
sentido.

Médico deriva del verbo latino mederi, que es
cuidar, curar, que esto es lo que hace un médico,
un medicamento o un remedio .




DOCTOR.

= Docere es ensenar.
= Docto es quien ha aprendido.

= Doctor es quien ensena lo que ha
aprendido.

Ortega, V . Palabralogia. Barcelona, Espafia. Editorial Planeta. 2014

»!:\'! -
- |
b /

Qué significa Ph D “"‘“

= Sigla anglosajona de uso internacional ,
significa Philosophy Doctor, o sea
doctor en filosofia, para designar a todo
tipo de doctores en humanidades, desde
sociologia hasta profesores de griego
gue obtienen ese grado.

Eco, U. Cémo se hace una tesis, Editorial Gedisa, S.A, Barcelona.
Espafia 2010




Qué es un MD.

» Para designar en medicina a los que
obtienen el grado de doctor, se les
designa MD, que quiere decir medical
doctor.

Eco, U. Cémo se hace una tesis, Editorial Gedisa, 5.A, Barcelona.
Espaia. 2010

No todos los médicos son doctores.

No todos los doctores son médicos

Lugue Mary Carmen. Escritora
espafiola




de Esculapio a los futuros
estudiantes de medicina
“Piénsalo bien mientras estés a tiempo. Pero si
indiferente a la ingratitud, si sabiendo que te
veras solo entre las fieras humanas, tienes un
alma lo bastante estoica para satisfacerse del
deber cumplido sin ilusiones, si te juzgas
pagado lo bastante con la dicha de una madre,
con la cara que sonrie porque ya no padece, con
la paz de un moribundo a quien ocultas la
llegada de la muerte; si ansias conocer al
hombre, penetrar todo lo tragico de su destino,
entonces, hazte médico, hijo mio”

Consejos

Aguilar, F B. Sery deber ser en Medicina. Revista Uruguaya de Cardiologia [en linea). 2017, 32(1), 7-12[fecha de Consulta 21 de Noviembre
de 2020]. ISSN: 0797-0048. Duspoaible en: Mips.//'www.redalye.ong/ariculo.oa?id=479755426004




Q‘

¢ Feliz
Navidad

Que la Navidad les ayude a cumplir todos

los suefios de su corazén, que les traiga
alegria para cada dia del afio nuevo y
que puedan compartir todo esto con las

personas especiales que forman parte de

Su vida.



Cumpleanos
del Mes

/ crecomeento .

FM @ nuestros socids somerd.

1 DR. ARTURO 1OZANO 7ZALCE

6 DR. SAUL ALFONSO FELIX DE |IA ROCHA
7 DR. VICTOR MANUEL CRUZ RAMIREZ

10 TEC. JUAN CARLOS RIVAS HERNANDEZ

23 DR. JUAN DARIO MONTOYA 1OPEZ

29 DR. DAVID ADAME BARAJAS




FAMILIA SOMERA



&/ mpresfanie

S

DEBIDO A LOS CAMBIOS FISCALES,
SOMERA
NO PODRA FACTURAR EJERCICIOS ANTERIORES AL
2023.

SE LES SOLICITA DE LA MANERA MAS ATENTA
ENVIAR SU COMPROBANTE DE PAGO DURANTE
EL MES FISCAL PARA PODER EXTENDER SU CFDI

CORRESPONDIENTE.

AGRADECEMOS SU
COMPRENSION.

PAGINA |52 & DICIEMBRE 2023



ESTIMADOS SOCIOS SOMERA:

DE ACUERDO CON LA NUEVA
NORMATIVA EN MATERIA FISCAL
Y PARA MANTENER VIGENTE LA

BASE DE DATOS DE LOS ASOCIADOS

DE SOMERA SE LE SOLICITA SU
CONSTANCIA DE SITUACION FISCAL e
ACTUALIZADA, ESTO NOS FACILITARA
LA EMISION DE FACTURAS EN LA
VERSION 4.0

ENVIAR A:
FACTURACIONSOMERA@GMAIL.COM

LOS PASOS A SEGUIR PARA PODER
DESCARGARLO DEL PORTAL SON:

En el menu Inscripcidn y actualizacion,
Ingresar al potal del SAT: ingresar en:

https://www.sat.gob.mx/home Reimprime tus acuses del RFC
y Genera tu Constancia.
Emgresn.  Muevos conribuyentes  Residentes en o extranjenn (=]
SHCP smites y serviclos b m
“'!'-"‘-_”"_' Para pervonan flucas m - y
— . : 5 SHCP  3%sar mies y s¢ - b [
@ @ @ ® = @ i vl =
Inscripessn . v ¥ - t
actualizacién v
~ \ - -
- Rentas un local comercial ‘
. 0O una casa el : : el régimen de los
' ‘ - Conoce ¢l régimen de arrendamiento v as lngresos
“ ‘ Ehcca S ;:’jﬁ(l?s ¥ !a; (hkae dar = b - Reanzas aoquisicion de bienes
\ ] c.onar; t'“_ £ 'E:':,'.mn." Q.'-'"md“ i ’t - Te dedicas a |a enajenacion de bienes
. J - SRS tus EERCianeS B, ‘ - Enajenas acciones en bolsa de valores

- Obtienes ingresos por dividendos

De forma automatica se abrira
En esta pantalla nueva una ventana donde
NO LLENAR ningun campo’ le mostrara su constancia actualizada.

En el dngulo superior derecho dar click en
descargar constancia.

solamente dar click
en Generar Constancia.

SHCF Hsar

ESTE BOLETIN ES DE CARACTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

A TODOS LOS
COLABORADORES
QUE HICIERON
POSIBLE ESTE
BOLETIN

EDICION
DICIEMBRE

2023.
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SENMERA

Sociedad Mexicana de Radioterapeutas

ESTE BOLETIN ES DE CARACTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

CONTACTO

SHBMNERA

Sociedad Mexicana de Radioterapeutas

o Somera
somera_mx
@ SOMERA MEXICO
@ @somera_mx

+52 551827 8370
@ +52 155 6457 7255
@someramexicoO1

BoletininformativoSOMERA@gmail.com
someramexico@gmail.com
contacto@somera.org.mx

ESTE BOLETIN ES DE CARACTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.
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https://www.facebook.com/somera.mx/
https://www.instagram.com/somera_mx/
https://www.linkedin.com/in/somera-mexico-76641a260/
https://wa.me/525518278370
https://www.youtube.com/%40someramexico4941
https://twitter.com/somera_mx

