


Indice

Calendario Mensual de Actividades.
Nuestras actividades de junio 2024.

Conoce la Radioterapia Mexicana.

- Radioterapia UNEME de Oncologia, Servicios de
Salud de Yucatan.

- Departamento DE RADIOTERAPIA en el hospital HGR
45 conocido como el “Ayala”.

- Servicio de Radioterapia del Instituto Nacional de
Pediatria.

- Sesion de Casos Clinicos, residentes mayo 2024.
- Sesion general de Especialistas mayo 2024.
- Evaluacion Téorico Practica Unidad 1-2del Taller De
Contorneo
Difundiendo experiencia nacional.

Modulated Acr Therapy for hippocampal-avoidance
whole brain radiation therapy: planning comparison
with intensity modulated Radiation Therapy.

Dr. José Luis Gaxiola-Sosa.

Homenaje a nuestros Queridos...
Dr. Rogelio Mondragdn Carrillo

Convocatorias de interés.

Sesiones del mes.

- SESION DE CASOS CLINICOS DE RESIDENTES:
“TUMOR DE WILMS”.

- SESION GENERAL INTERNACIONAL, POR ZEISS:

1. ““RADIOTERAPIA INTRAOPERATORIA INDICACIONES
CLINICAS DIVERSAS .. MAS ALLA DE CANCER DE MAMA””

Dia Internacional contra los Tumores Cerebrales
Dia Mundial Contra el Cancer de Prostata

;Sabias qué...?
19D Dia de la Oncologia Radioterapica
Cumpleanos del mes.

Felicitaciones.

PAGINA | 3

PAGINA | 4

PAGINA | 16

PAGINA | 19

PAGINA | 20

PAGINA | 29
PAGINA | 37

PAGINA | 41
PAGINA | 43

PAGINA | 46

PAGINA | 48

ESTE BOLETIN ES DE CARACTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.

PAGINA |2

JUNIO 2024



DE RADIOTERAPEU

Calendario
ensual de

Actividades

ABRIL 2023

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
29 30 31 1 2 3 1
2 3 4 5 6 7 8
Dr. Josg Dr. Alejandro
Ramon Solérzano
Villareal Melendez.
Cardenas .
9 10 N 12 13 14 s 15
. nternacional
Dr. Juan Francisco Dra. Karla Dra. Valeria 6 - Dra. Sandra Dra. Aramirta Fontra los
Gonzélez Parra. Elizapeth azquez lleana Pérez Guichard umores
Dra. Elizabeth Ramjrez Alday. Herrera. Alvarez Romero. erebrales.
Escobar Peralt :
scobarreratta Dra.Ana Luisa Dr Lis Abertlcarers Garzon
Navd Sierra
16 17 18 19 20 Ura.MOW Take Cerda 22
Qia Mundial Dra. Guadalupe
entra el Karina Vazquez G. )
dancer de DIA DEL PADRE.
Hrostata. Dra. Gludy Jgsica
Limachi Q. Dr. Pedro
Dra. lyary Mayté Ruben Ledn
Ut Vazquez 24 25 26 27 28 2%¢eo.
Dra. Karol Vanessa Dra. Adahara Cristel
Dra. Blanca Angélic Guzmén C. Garcia Monroy
Dr. Kennet Dra. Yamantha / Soto Martinez. Dra. Edith Qervantes M.
Humberto Herrgda ) )
Ramirez Vézquez Veldzquez. Dra.’Manna Adriana Dra. KarilufMufioz J.
Veldzquez H.
20 / Dr. Heynar De Jesus
Pérez Villanueva.

Dr. Nereo
Guzman Cantu

Dr. José Luis

Dra. Tania Patricia
Hernandez B.

1
Dr. Jorge Miguel
Jiménez Lopez.

Reyes Ledn ) Dra. Aketzali
ESTEBOLETINES[ .Flores M.
PAGINA | 3

iTIONES DE DERECHO DE A

Dr. Bonifacio

Ramon Ortega.

Dr. Alejandro Antonio
Sanchez Cruz.

Dr. Edgar
Fernando
Fernandez Pérez

* Solicitamos una disculpa por errores u omisiones de fechas de cumpleafos.
Estamos en proceso de actualizacion de este dato. Gracias.


https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZAkcOmqqjooHNGTbXYKrRpC3tet0fTF3kKh
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZAkcOmqqjooHNGTbXYKrRpC3tet0fTF3kKh
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZAkcOmqqjooHNGTbXYKrRpC3tet0fTF3kKh
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZAkcOmqqjooHNGTbXYKrRpC3tet0fTF3kKh
https://centromedicoabc.com/evento/v-curso-nacional-de-radioterapeutas/
https://congresoamohp-slaop2024.mx/
https://congresoamohp-slaop2024.mx/
https://congresoamohp-slaop2024.mx/
https://centromedicoabc.com/evento/v-curso-nacional-de-radioterapeutas/
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZUoceGrrTMpHta14ZvNj2Eh3ixrZZu09sX4
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZAkcOmqqjooHNGTbXYKrRpC3tet0fTF3kKh
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZAkceyrqj4rEtQeOFbPYZG1_x6AdmwAwUh_

BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

Conoce la
Radioterapia
Mexicana

Radioterapia UNEME de Oncologia,
Servicios de Salud de Yucatan.
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AL DE LA SOCIEDAD MEX DE RADIOTERAPEU

La historia de la Unidad de Especialidades Médicas (UNEME)
de los Servicios de Salud de Yucatdn tiene una historia que se
remonta al primer hospital de Mérida, Yucatan, el cual se fundd
poco después de la conquista de México. En 1550 se planted la
idea y en 1562 se termind la construccidon en el corazén de la
ciudad, al cual tiempo después se le anexd un convento para ser
administrado por diferentes érdenes religiosas. En 1821 quedd a
cargo de la administracion del Ayuntamiento y en 1832 pasd a
manos del Gobierno del Estado de Yucatan, tomando el nombre
de Hospital General de Mérida y fue destinado para la formacion
clinica de los estudiantes de la Escuela de Medicina de Yucatan.
Mas tarde en 1862, el Dr. Don Agustin O’Horan y Escudero promovid
la reubicacidn a un sitio menos céntrico, en el antiguo convento
franciscano de la Mejorada. Después del fallecimiento de éste en
1884 cambié de nombre y para perpetuar su memoria, y pasd a
ser llamado Hospital General Dr. Agustin O’Horan. El 06 de febrero
de 1906 fue nuevamente reubicado al poniente de la ciudad, lugar
donde actualmente se encuentra.
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXIC DE RADIOTERAPEU

La UNEME de Oncologia

En su comienzo fue un proyecto dirigido por el Instituto Regional
Oncoldgico de Yucatdn de la mano con el Gobierno del Estado
de Yucatan y Secretaria de Salud de Yucatan, el objetivo en su
momento fue generar un impacto positivo para la disminucién de
mortalidad que ocurria en los afios 90, principalmente en 1998,
parteaguas para la toma de decisiones al encontrar que en el lapso
de 12 meses, el 75.78% de las defunciones registradas en el estado
fueron secundarias a neoplasias, destacando el minimo y/o nulo
acceso a radioterapia en alguna de sus modalidades. Siendo uno
de los objetivos de la creacion del Centro de Radioterapia - UNEME
de Oncologia, la reducciéon de al menos 10% de la mortalidad
secundaria a neoplasias.

En el aflo 2009 se lanzd la licitacion para la construccion de
diferentes UNEMEs en el estado de Yucatdn y se designo el terreno
aledafno al Hospital General “Agustin O’Horan” que anteriormente
era utilizado como estacionamiento para la construccién de esta,
con la suma de diversos esfuerzos y finalizados los trabajos de
construccion el 12 de enero de 2015 se inaugurd la UNEME de
Oncologia y desde entonces atiende a la poblacion mas vulnerable
de la peninsula de Yucatan, es decir aquella sin seguridad social.
Mediante los esfuerzos realizados por la administracion estatal
actual a partir del afo 2023 la UNEME de Oncologia obtiene su
autonomia, se crea la figura de director de la UNEME de Oncologia,
se establece su propia administracion y se realiza el registro de
su propia CLUES en la Direccion General de Informacién en Salud
con la finalidad de mejorar los procesos de atencidon a la poblacion
oncoldgica logrando duplicar en el ejercicio 2023 las atenciones
otorgadas durante el aflo previo. Recientemente con el convenio
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interinstitucional se atiende también poblacién del ISSSTE y de la Universidad Auténoma de Yucatan.
Ademas de atender a poblacion adulta y pediatrica del estado de Yucatdn, da atencidén a poblaciéon
del resto de la peninsula brindando tratamiento a pacientes de los estados de Campeche, Quintana
Roo, Chiapas, Tabasco e inclusive al pais vecino, Belice.

La misién actual de la unidad se centra en ser una unidad de primer nivel que brinda atencidn
multidisciplinaria de calidad manteniendo la perspectiva humanista en cada uno de los diferentes
servicios; la vision de la unidad es ser reconocida en el sureste y a nivel nacional como un punto de
referencia para los tratamientos oncolégicos y radio oncoldégicos siempre a la vanguardia de acuerdo
a la demanda y evolucion de los tiempos.

La UNEME brinda los servicios de consulta externa de radioterapia, psicologia, clinica de cuidados
paliativos; tratamiento de teleterapia, braquiterapia de alta tasa y centro de infusién de quimioterapia.
La plantilla actual de la UNEME se conforma por 5 médicos radio oncdlogos, 1 algolégo paliativista, 2
anestesidlogos, 4 fisicos médicos, 2 psicdlogos, 2 trabajadoras sociales, 6 técnicos radio terapeutas,
16 enfermeros, 8 personas de apoyo administrativo, labora de 6 de la mafana a 22 horas de lunes a
viernes.

Los equipos con los que se cuenta son:

Acelerador Lineal (Sinergy Elekta Platform) multi energia con capacidad para tratamientos VMAT, IMRT,
3D conformal y electrones, Simulador (Tomdgrafo Phillips), Sistema de Planeacidn (MonacoElekta),
Equipo de Braquiterapia de Alta Tasa (Elekta Microselectron), Equipo de Evaluaciones Dosimetricas
y Taller de Moldes.

Bibliografia:

Cervera-Andrade A. Apuntes para la historia del Hospital O’Horan de la ciudad de Mérida, Yucatan,
México. Rev Biomed 2001; 12:63-74.

https://sidof.segob.gob.mx/notas/docFuente/5106253

https:/www.gob.mx/salud/prensa/en-yucatan-se-pone-en-marcha-infraestructura-medica-por-mas-
de-248-millones-de-pesos
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

Conoce la
Radioterapia
Mexicana

DEPARTAMENTO DE RADIOTERAPIA EN EL
HOSPITAL HGR 45 CONOCIDO COMO EL
“AYALA”.
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ANTECEDENTES.

El departamento inicia sus funciones en el
hospital HGR 45 conocido como el “Ayala” y se
integra a este hospital desde su inauguracion en
1977, desde entonces se encuentra en la misma
ubicaciéon en la planta baja del Hospital, control
9, ini- cialmente el servicio se estructurd en torno
a la Radioterapia y contaba con 3 equipos de
cobalto, 1 equipo de Tratamiento con rayos X
superficial, 1 Simulador, fuentes de braquiterapia,
3 consultorios de Radioterapia, un Consultorio de
Cirugia On- coldgica y uno para Quimioterapia.

En 1981 se agregd un Acelerador lineal marca
Siemens modelo Mevathron y un equipo de
braquiterapia de carga diferida Catethron. En
2000 y 2002 se remplazaron los cobaltos por
dos equipos marca Therathron.

En 2005 se inaugura el servicio Nacional de
Radioneurociru- gia con un Aclerador dedicado
Novalis.

Enel2012seinstalan 3 Aceleradoreslineales marca
Elekta modelo synergy, un equipo de braquiterapia
marca Nucletron modelo Microselectron V3, 2
Tomografos para localizacién de tratamientos de
Radioterapia.

La ultima actualizacién tecnoldgica incluyd la
instalacidon de un nuevo acelerador lineal Marca
Varian, modelo VitalBeam, iniciando su uso
clinico en Febrero del 2019. Siendo este el cuarto
acelerador lineal convencional del departamento,
asi como la puesta en marcha del acelerador
Edge en el servicio de Radioneurocirugia.

Académicamente fuimos primera sede de la
residencia en Radioterapia fuera de la Cd. De
México por parte del IMSS y la primera Sede de
la especialidad de Radioterapia inscrita en el
programa de CONACYT.

ACTUALIDAD.

TALENTO HUMANO.

El jefe actual del servicio es el Dr. Luis Héctor
Bayardo Lopez, quien cuenta con especialidad
en Radioterapia por el Insti- tuto Nacional de
Cancerologia México, esta Certificado por el
Consejo Mexicanp de Radioterapia. Cuenta
con postgrado en Radioterapia Y Radiocirugia.
Hospitales Publicos de Paris, Francia y Maestria
en administracion de Instituciones de Salud.
Universidad de Guadalajara, Doctorado en
Administracién, Diplomado en Profesionalizacion
Docente para la Educaciéon en Salud Nivel 1. IMSS
y Diplomado en Formacion de Directivos en
Salud. IMSS.

El equipo de trabajo se integra de personal
altamente calificado, certificados por el consejo
Mexicano de la Radioterapia en el caso del
personal médico, incluyendo 15 Médicos Radion-
cdélogos, un Médico Anestesidlogo, 2 Técnicos
dosimetristas, 26 Técnicos Radioterapeutas y 2
Enfermeras. En promedio se graduan anualmente
4 residentes de la especialdidad por afo.

En la foto: Inauguracion del Hospital y del
servicio. Octubre de 1977. En primer plano, Lic.
José Loépez Portillo, Presidente de la Republica.
Lic Arsenio Farell Cubillas, Director del IMSS

y Dr. Luis Humberto Bayardo Moreno, Jefe de
servicio
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

JEFES DEL DEPARTAMENTO DE RADIOTERAPIA 1977-2024

e Dr. Luis Humberto Bayardo Moreno
(1977-1990).

e Dr. Manuel Genaro Espinoza Garza
(1990-1995).

e Dr. Gilberto Morgan Villela
(1995-2002 aflo en que se crea la Division de Oncologia).

e Dr. Guillermo Allan Hernandez Chavez
(2002-2010).

e Dr. Luis Hector Bayardo Lépez
(2010- Actual).

-

i& = |
(@

| -
AUTOR. DR. HECTOR
LUIS BAYARDO LOPEZ.

ESTE BOLETIN ES DE CARACTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.

PAGINA |10 JUNIO 2024



BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

Conoce la
Radioterapia
Mexicana

SERVICIO DE RADIOTERAPIA DEL
INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

El servicio de Radioterapia del Instituto Nacional de Pediatria (INP)
se fundd en el aflo 1971 e inicid operaciones con un equipo de orto-
voltaje y un equipo para terapia de contacto hasta el affio 1975
cuando se adquirid un equipo Theratron 765. En el aflo de 1990,
el INP adquiere a través de una donacién del Instituto Nacional de
Cancerologia un simulador CGR y en 1994 un equipo de teleterapia

Theratron 780C de cobalto 60,

los cuales se mantuvieron en

funcionamiento hasta enero del 2010.

Ennoviembre del 2012 serealizé laremodelacidon de lasinstalaciones
del servicio de Radioterapia y la instalacion de un acelerador lineal
Siemens Oncor Impression, donaciéon de la Fundacion Teletdn,
junto con un equipo PET/CT donado por la fundacidn Rio Arronte
en donde se realizaban las tomografias de simulacidn virtual hasta
el 2023. Actualmente se encuentra en marcha el proyecto de
actualizacidn del equipo PET/CT simulador.

Acelerador lineal Siemens
Oncor Impression 2013-2023

Desde su inauguracion, el servicio de Radioterapia contaba sdlo
con el turno matutino para tratamiento de los pacientes y en
julio del 2021, se abrid el turno vespertino, permitiendo ampliar el
horario de tratamiento para los pacientes del Instituto.

El 23 de marzo del 2023 se realizd la inauguraciéon del nuevo
acelerador lineal Elekta Infinity, el cual a diferencia del equipo
anterior permite realizar verificacién diaria con CBCT y planeacion
con técnica VMAT, mejorando la precision de los tratamientos vy
permitiendo modulacién de la dosis para una mejor protecciéon
de los 6rganos de riesgo, un punto sumamente importante en
pacientes pediatricos por los efectos a largo plazo en tejidos sanos
que pudiera tener la radiacion. Actualmente con este equipo es
posible realizar tratamientos de radioterapia en 3D, IMRT, VMAT,
electrones y procedimiento de irradiacién corporal total.
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS.

Acelerador lineal Elekta Infinity

El grupo de edad de los pacientes que reciben radioterapia va desde los 6 meses hasta los 18 afos;
generalmente, pacientes menores de 5 afos o aquellos que no cooperan, requieren sedacion durante
su tratamiento, por lo que se cuenta con apoyo del servicio de Anestesia en el turno matutino.

Los principales diagndsticos que se tratan en el servicio son en orden de frecuencia: tumores de

sistema nervioso central (gliomas, ependimomas, meduloblastoma), leucemia linfoblasica aguda,
linfoma de Hodgkin, sarcomas, rabdomiosarcoma, tumor de Wilms, y retinoblastoma.

Control del acelerador lineal Elekta Infinity

PONSAB DE LOS MISMO!

JUNIO 2024
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DE RADIOTERAPEU

El servicio tiene la capacidad de tratar un promedio de 480
pacientes al aflo, con un promedio de 20 pacientes por turno,
dadas las caracteristicas especificas de los pacientes pediatricos.
Actualmente el tiempo de espera para inicio de tratamiento de un
paciente es de menos de una semana.

El personal que forma parte del equipo de trabajo estd
compuesto por 3 radio oncdélogos, 3 fisicos médicos, 4 técnicos
radioterapeutas, 1 enfermera y 1 personal administrativo. Cada uno
de los integrantes cuenta con los conocimientos y la experiencia
necesaria que requiere tratar a un paciente pediatrico, permitiendo
gue el ambiente sea amigable y acogedor para los pacientes.

Elservicio de Radioterapiadel INPesuncentronacional dereferencia
para pacientes pedidtricos de todo el pais, entre algunos estados
destacan el Edo. De México, Guerrero, Veracruz, Hidalgo, Morelos,
Puebla, Michoacan, Guanajuato, Oaxaca y Tlaxcala. Somos parte de
un grupo multidisciplinario para pacientes pediatricos oncoldgicos
y no oncoldgicos que tiene como objetivo brindar tratamientos con
particular atencidn en los cuidados para una supervivencia a largo
plazo y un apoyo psicosocial a los individuos, para asi asegurar su
integracién a la sociedad y su 6ptima recuperacion, minimizando
toda repercusiéon duradera de la enfermedad.

Personal de Radioterapia durante inauguracion del equipo Elekta Infinity
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,
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BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXIC DE RADIOTERAPEU

Enlace de sesidn grabada: https:/www.youtube.com/live/Yja9uChdlv8?si=Lhm5uvjvfDOMQvU2
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https://www.youtube.com/live/Yja9uChd1v8?si=Lhm5uvjvfDOMQvU2
https://www.youtube.com/live/Yja9uChd1v8?si=Lhm5uvjvfDOMQvU2

BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXIC DE RADIOTERAPEU

Enlace de sesién grabada:
https://www.youtube.com/live/Y5P1ZmFtRcY?si=N5-ywYXLIKZLWz_q
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https://www.youtube.com/live/Y5P1ZmFtRcY?si=N5-ywYXLlKZLWz_q
https://www.youtube.com/live/Y5P1ZmFtRcY?si=N5-ywYXLlKZLWz_q
https://www.youtube.com/live/Y5P1ZmFtRcY?si=N5-ywYXLlKZLWz_q

Reporte de

actividades

EVALUACION TEORICO PRACTICA UNIDAD
1-2DEL TALLER DE CONTORNEO




BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

Difundiendo .
Experiencia

nacional

Te invitamos a leer el articulo completo en el link:

https://link.springer.com/article/10.1007/s00411-024-
01075-2

RESPONSABLES DE LOS MISMO
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https://link.springer.com/article/10.1007/s00411-024-01075-2
https://www.gamo-smeo.com/frame_esp.php?id=393

BOLETIN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS,

Homenaje

a nuestro Querido

DR. ROGELIO MONDRAGON CARRILLO

Dr. Rogelio Mondragon
Carrillo Nace en la Ciudad
de Tequila, Jalisco en
1944. Por asares del
destino, en 1961 ingresa a
la Facultad de Medicina
de la Universidad de
Guadalajara. Su ingreso
a la Facultad de Medicina
se derivd de un error
administrativo, puesto
gue su intencién era
ingresar a la Facultad de
Derecho. En suconviccion
de estudiar y no perder
un ano de estudio
(que seria el tiempo
que aguardaria para el
cambio) permanecid en
la Facultad de Medicina
en el ano de 1962.
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El 1 de septiembre de 1968 ingresa a
la especialidad en radioterapia en el
Hospital Civil de Guadalajara “Fray
Antonio Alcalde” culminando el 1de enero
de 1973. Se desempend como meédico
adscrito al servicio de radioterapia en
la clinica de cancer del Hospital civil
de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”,
gue posteriormente se convirtio en el
actual servicio de oncologia hasta 1990,
continuando a la par su practica privada.
En enero del 2006 se apertura el Centro
Estatal de Cancerologia de Nayarit que
contaria con el servicio de radioterapia,
equipado con un acelerador lineal, marca
Varian modelo Clinac iX y braquiterapia
de baja tasa de dosis con fuentes de

cesio 137. El Dr. Rogelio Mondragon
ingresa a laborar como uUnico medico
radio oncdologo en el Estado. Durante su
ejercicio profesional se distinguid siempre
por su compromiso y responsabilidad
con los pacientes y la Institucion.

Durante los 18 anos de servicio en el
centro oncoldgico, trato alrededor de
5000 pacientes de diferentes tipos de
patologias, logrando con esto un alto
porcentaje de curaciones. Participd
en alrededor de 963 tratamientos de
braquiterapia.

Ademas de realizar actividades
académicas y de ensefanza.

Se jubila el 16 de mayo del 2024 a sus
80 anos de edad siendo una persona
productiva y capaz, un ejemplo de
esfuerzo, dedicacion y amor a su
profesion.

El Centro Estatal de Cancerologia del
Estado de Nayarit le estara siempre
agradecido por ser fundador del servicio
de radioterapia en nuestro Estado y
brindar salud a nuestra poblacion.
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V Curso Nacional
de Radioterapeutas
Centro Médico ABC

Viernes 14 de junio de 2024, de 8:00 a 16:30 h
Sabado 15 de junio de 2024, de 9:00 a12:00 h
Evento hibrido:

Virtual via Zoom.

Presencial. Cupo limitado. Auditorio Susan Lowell,
Centro Médico ABC, Campus Observatorio.

Haga clic aqui para registrarse

Centro de Cancer ABC

Dirigido a:
Técnicos radioterapeutas, auxiliares de enfermeria, enfermeras, fisicos
médicos, radio oncélogos (estudiantes y/o residentes)

Directores del curso

Prof. Dra. Dolores de la Mata
M. en C. Sandra L. Huerta

M. en C. Rocio Toledo

TRT. Alma Gonzélez

Ponentes y moderadores:
TRT. Eduardo Barrera
TRT. Juan Carlos Castro
TRT. Alfredo Cisneros
TRT. Agustin Contreras

TAE. Ana Huerta

TAE. Cristina Dealmonte
TAE. Erika Gutiérrez
TAE. Janet Escobar
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TAE. Rocio Portillo

Fis. Nestor Aragén
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Fis. Omar Hernandez

TRT. Josué Espinosa
TRT. Karen Guerrero
TRT. Alma Martinez
TRT. Ivan Martinez

TRT. Roberto Miranda
TRT. Raymundo Osornio
TRT. Laura Sanchez
TRT. Magally Suarez

s. Mariana Hernandez

Fis. Sandra Huerta
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TRT. Miguel Angel Tenorio
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Dudas e informes:
eventosmedicos@abchospital.com
Tel. 55-5230 8000 ext. 2085.

Duracion:
2 dias.

Evento gratuito.

Registro obligatorio a través de la
pagina web del CMABC.
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Sesiones del mes
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PONENTE.
DRA. VERONICA CORDOBA

GONZALEZ.
Residente R4

FORMACION ACADEMICA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA

DE MEXICO, Sede: 111 - UMAE Hospital de
Especialidades del CMN Ignacio Garcia Téllez
Marzo 2021 - actualidad. Médico residente de

cuarto ano de la especialidad en Radioncologia.

Licenciatura: Médico Cirujano y Partero
Escuela Superior de Medicina, INSTITUTO
POLITECNICO NACIONAL

Servicio Social: INSTITUTO NACIONAL DE
CANCEROLOGIA

Internado médico de pregrado: Hospital
de Ia'Santa Creu i Sant Pau. UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE BARCELONA

COORDINADORA
DRA. AMELIA ESPERANZA
SARRICOLEA PUCH.

Radio Oncologo

FORMACION ACADEMICA

1996-1999. Estudio Universitario en la Escuela
Preparatoria Lic. Ermilo Sandoval Campos de la
Universidad Auténoma de Campeche

1999-2006. Titulo de Médico Cirujano, egresado de la
Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de
Campeche. Distincién CENEVAL por alto rendimiento
académico.

2007-2009. Formacién en Medicina Interna dentro del
Instituto Mexicano del Seguro Social y bajo la tutela de
la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla.

2009-2012. Formacion en Radio Oncologia dentro del
Instituto Mexicano del Seguro Social, en el Hospital de
Oncologia del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Grado
universitario UNAM como Especialista en Medicina.

Certificacion Consejo Mexicano de Certificacion en
Radioterapia marzo 2012.

2014. Examen de Grado y Diploma Universitario
emitido por la UNAM.

2019-2021 Maestria en Gestion de Calidad en
Establecimientos de Salud.
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PONENTE.
DR. GUSTAVO JAVIER SARRIA

BARDALES.
RADIO ONCOLOGO

Radioterapia Oncoldgica
Instituto Nacional de Enfemedades Neoplasicas.
Lima Peru.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas
Director General de la Direccion de Control del
Cancer. 2023 a la actualidad.

AUNA
Director Médico.2015 a la actualidad.

Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas
Coordinador General de la Escuela de Excelencia
de Radioterapia. 2013 a la actualidad.

PUBLICACIONES.

-Moderately hypofractionated post-operative
radiation therapy for breast cancer: Preferences
amongst radiation oncologists from countries in
Latin America and the Caribbean. 2023.

- Leveling Up the Access to Radiation Therapy in
Latin America: Economic Analysis of Investment,
Equity, and Inclusion Opportunities Up to 2030.
Elsevier - December 2022.

- Original Article. Primary central nervous system
sarcoma with DICER1 mutation—treatment
results of a novel molecular entity in pediatric
Peruvian patients. Cancer, October 21, 2021.

- Cross - Sectional International Survey to
Determine the Educational Interests of Spanish -
Speaking Latin American Radiation Oncologists.
Health Services Research. January 12, 2021.

- Lung Cancer in Peru. Editorial: Lung Cancer
Worldwide. Journal of Thoracic Oncology. Vol. 15
N2 6: 891-898. IASLC. 2020.

- Impact of a SBRT/SRS longitudinal telehealth
training pilot course in Latin America. Critical
Reviews in Oncology/Hematology. Critical
Reviews in Oncology / Hematology 154 (2020)
103072. Accepted 29 July 2020.

- Low-dose radiotherapy for COVID-19
pneumonia treatment: case report, procedure,
and literature review.

Strahlenther Onkol. Accepted 27 July 2020.
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CONTRA

LOS TUMORES
CEREBRALES
o

QL

Los avances
en cirugia,
oncologia

radioterdpica y
quimioterapia
permiten
duplicar la
sobrevida en los
gliomas de bajo
grado
El tumor
cerebral es la
primera causa
de muerte por
cancer en ninos
y adolescentes.

SEOR destaca el
“papel esencial”
que juega la
radioterapia en
el tratamiento de
tumores malignhos
cerebrales
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Madrid.La Sociedad Espanola de Oncologia Radioterapica (SEOR), con motivo del Dia Mundial del
Tumor Cerebral, ha analizado la situaciéon actual de esta enfermedad, asi como el papel que desem-
pefa la radioterapia. En este sentido, el doctor Ismael Herruzo, coordinador del Grupo Neuroncor
en SEOR junto al doctor Enrique Martinez, ha afirmado que “los avances en neurocirugia, oncologia
radioterapica y tratamiento quimioterdpico han permitido duplicar la sobrevida en los gliomas de
bajo grado, con supervivientes de mas de 20 aflos de seguimiento”. El doctor Javier Aristu, también
integrante de este mismo grupo, ha apuntado al “papel esencial” que juega la radioterapia en el trat-
amiento de tumores cerebrales.

La complejidad del tumor cerebral es una caracteristica fundamental a la hora analizar sus resultados,
ya que se trata de un tipo de cancer muy heterogéneo genéticamente y de gran agresividad clini-
ca en muchos de sus subtipos. El tratamiento princeps es la recepcion quirdrgica, que gracias a los
avances en cirugia conduce a una reseccion segura y amplia. El doctor Herruzo destaca asimismo el
“avance en tratamiento radioterdpico gracias a la amplia difusién de equipos de ultima generacidn,
por la donacidn de la Fundacion Amancio Ortega, que ha permitido generalizar el uso de técnicas con
radioterapia de intensidad modulada (IMRT).

En lo que respecta a la aparicion de nuevas lineas de tratamiento, el doctor también director médico
del Hospital Regional de Malaga ha destacado la aparicion de nuevas lineas de tratamiento, como la
hipertermia, asociada a la radioterapia o a nanoparticulas implantadas intratumoral o en el lecho tu-
moral, en el contexto de la propia intervencién quirurgica, activadas por la hipertermia y la irradiacion.
Este tratamiento “parece aumentar el control local, aunque pendientes de que los ensayos clinicos lo
demuestren”. También a apuntado al uso de radioterapia mas campos eléctricos alternos (TTFT), “que
también han demostrado aumento del control local en estudios fases I, pendiente de conformarlo en
estudios fase Ill (con un brazo de tratamiento de control).

El tratamiento farmacoldgico, sin embargo y a juicio del doctor Herruzo, “no ha experimentado cambi-
os importantes”. Asi, “la temozolamida sigue siendo el tratamiento princeps en los gliomas malignos,
sin haber aportado avances importantes fdrmacos como el bevacizumab, anti EGRF, o el nivolumab,
gue crearon gran expectativa inicial”. Si se ha perfilado mejor el papel del tratamiento con PCV en
gliomas de bajo grado y oligodendrogliomas, asi como el papel de la temozolamida en estos tumores,
actualmente en estudio en ensayos clinicos en desarrollo.

El doctor Aristu, especialista en Oncologia Radioterdpica de la Clinica Universidad de Navarra, ha
analizado la prevalencia del tumor cerebral. Ha indicado que se trata de la primera causa de muerte
por cancer en nifos y adolescentes (0-14 afos). En la poblacién adulta, por el contrario, solo repre-
sentan el 2% de los tumores malignos.

Aristu ha abundado en el protagonismo que desempefa la radioterapia en el tratamiento de los tu-
mores primarios malignos cerebrales tanto primarios (en combinacién con cirugia) como secundar-
ios como modalidad de tratamiento Unica (metastasis). Los avances tecnoldgicos introducidos en la
ultima década permiten en la actualidad realizar tratamientos con alta precision, rapidez y maxima
adaptacion de las dosis altas de radioterapia al volumen tumoral.

Por ultimo, desde SEOR han abordado la incidencia que ha tenido la pandemia COVID-19 en el trata-
miento de la enfermedad en Espafa. El doctor Aristu ha precisado que, “en la medida de lo posible,
en los Servicios de Oncologia Radioterapica se ha tratado en el tiempo estimado con radioterapia a
estos pacientes con tumores cerebrales agresivos”. Ha concluido que “es probable que haya habido
un retraso en el diagnostico influenciado por el temor de los pacientes a acudir a los hospitales y tam-
bién por el parén de quiréfanos durante la pandemia”.

FUENTE:
https://seor.es/uncategorized/np-dia-mundial-del-tumor-cerebral/
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DIA MUNDIAL

CONTRA

EL CANCER
DE PROSTATA

J] Gover

El cdncer de prdéstata se origina cuando
células malignas de la prdéstata comienzan a
crecer fuera de control en los tejidos de la
prostata.

Esta enfermedad es considerada como la
primera causa de mortalidad en hombres
por tumores en la edad adulta debido a que
la mayoria de los casos se diagnostica en
etapas avanzadas.

Se estima que, a nivel mundial, un millén 414
mil 259 personas fueron diagnosticadas con
cdncer de prostata en 2020, colocando a
este tipo de cancer en el cuarto cancer mas
comun en el mundo, de acuerdo con datos de
la Sociedad Americana de Oncologia Clinica
(ASCO, por sus siglas en inglés).

En 2020, México registrd 26 mil 742 nuevos
casos y siete mil 500 fallecimientos por este
tumor, de acuerdo con datos de la plataforma
interactiva Observatorio Global de Cancer
(Globocan), de la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS).
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Factores de riesgo

Losfactoresderiesgoque puedenincrementar
el riesgo de padecer esta enfermedad son:

- La edad. Esta enfermedad se puede
desarrollar a partir de los 45 anos, aunque el
riesgo aumenta con la edad.

- Antecedentes de cancer de proéstata en
familiares cercanos como padres o hermanos.

- Raza: Los hombres afroamericanos tienen
mas probabilidades de presentar cancer de
prdostata que otros hombres.

- También existen factores de riesgo
modificables, tales como el consumo en
exceso de carne roja y productos lacteos,
beber alcohol, fumar y tener obesidad o
sobrepeso.

Diagndstico y tratamiento

Para diagnosticar esta enfermedad, el
médico debe realizar una exploracidén clinica
de prdstata y, posteriormente, un estudio
de laboratorio Illamado Antigeno Prostatico
Especifico, el cual se realiza mediante una
muestra de sangre.

Eltratamiento de esta enfermedad dependera
del crecimiento y avance del tumor. El médico

podrd indicar
radioterapias.

cirugias, quimioterapias o

Si la enfermedad es diagnosticada de manera
temprana y es tratada en sus etapas iniciales,
es curable en 85% de los casos.

Sintomas

Este padecimiento es de lento crecimiento,
por lo tanto, no presenta sintomas en etapas
tempranas., hasta que la enfermedad ya esta
avanzada.

Los sintomas de este tipo de cancer son:

-Flujo de orina débil o interrumpido.

-Ganas repentinas de orinar y aumento de la
frecuencia.

-Dificultad para iniciar el flujo de orina y para
vaciar la vejiga por completo.

-Dolor o ardor al orinar.
-Dificultad para tener una ereccion.
-Presencia de sangre en la orina o el semen.

-Dolor de espalda, las caderas o la pelvis, que
no desaparece.
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Prevencidén

Al ser una enfermedad silenciosa en su fase
inicial, se recomienda a los hombres mayores
de 45 afosrealizarse anualmente el estudio de
Antigeno Prostatico Especifico y exploracion
fisica. Si hay antecedentes en familiares con
este tipo de cancer, los estudios se deben de
realizar a partir de los 40 afios.

Ademas:

-Disminuir el consumo de carnes rojas o
productos lacteos

-Mantener un peso saludable
-Comer saludable
-Evitar fumar y beber

La conmemoracion del Dia Mundial del
Cancer de Prdstata busca crear conciencia
y sensibilizar a la poblacién masculina sobre
la importancia del diagndstico precoz de
esta enfermedad, para comenzar con el
tratamiento de forma temprana.

El Instituto de Salud para el Bienestar hace un
[lamado a todos los hombres mayores de 40
afos a acudir de manera periddica a revision
médica, para evitar enfermedades, o bien,
detectarlas de manera temprana. Si presentas
algun sintoma mencionado anteriormente,
acude a tu Unidad de Salud mas cercana.

Fuentes de informacion:

https://www.gob.mx/salud/prensa/532-hasta-80-de-casos-de-cancer-de-prostata-
son-curables-incan?idiom=es#:~:text=E|l%20jefe%20del%20Departamento%20de%20
Urolog%C3%ADa%200ncol%C3%B3gica%20dijo%20que%20cifras,que%20lo%20ubica%20
como%20la

http://www.imss.gob.mx/prensa/archivo/202011/802#:~:text=Con%20motivo%20del%20
D%C3%ADa%20Nacional,para%20hacer%20conciencia®%20de%20cuidar

https://www.gob.mx/insabi/es/articulos/dia-nacional-de-la-lucha-contra-el-cancer-de-
prostata-29-de-noviembre?idiom=es

https://www.cancer.net/es/tipos-de-c%C3%Alncer/c%C3%Alncer-de-prxC3%B3stata/
estad%C3%ADsticas#:~:text=EI%20c%C3%AIncer%20de%20pr%C3%B3stata%20
es,c%C3%AINcer%20de%20pr%C3%B3stata%20en%202020.

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/prostate-cancer/diagnosis-
treatment/drc-20353093
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’ Sabias que...?

19D DIiA DE LA O'NCOLOGI'A
RADIOTERAPICA

UNA INICIATIVA DE

SOCIEDAD ESPANOLA DE
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

El 19 de diciembre de 1899 es la fecha de la primera
curacion documentada con radioterapia. Un dia
extraordinario para todos los que hacemos frente al
cancer: médicos, fisicos, técnicos, enfermeros, pacientes
y sus familiares. Una fecha idénea para proclamar el 19
de diciembre como el dia de la Oncologia Radioterapica
en Espana.

Creemos que es importante que lasociedady, en especial,
los pacientes descubran el valor de la radioterapia, su
capacidad innovadora y tecnoldgica, sus miultiples
aplicaciones y, sobre todo, se conciencien de que los

beneficios de la radioterapia de precisiéon son hoy en dia
indispensables en cualquier tratamiento oncoldégico.

La radioterapia salva vidas y es un pilar imprescindible
en el tratamiento del cancer.

Nos gustaria invitaros a celebrar con nosotros este dia
y contar con vuestra ayuda en la difusion del Dia de la
Oncologia Radioterdpica a través de nuestras redes.

iNecesitamos tu impulso!
Ayudanos a difundir el Dia de la Oncologia
Radioterapica. #DiaOncologiaRadioterapica
#laradioterapiacura #aportandovida
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Les deseamos un cumpleanos lleno de alegria, amor y momentos
inolvidables. Que cada instante esté rodeado de las personas que
mas aprecian y de experiencias que les hagan sonreir.

2 - Dr. Alejandro Solérzano Melendez
3 - Dr. Juan Francisco Gonzalez Parra
3 - Dra. Elizabeth Escobar Peralta
4 - Dra. Ana Luisa Nava Sierra
6 - Dra. Sandra Ileana Pérez Alvarez
7 - Dra. Araminta Guichard Romero
8 - Dr. Francisco Alberto Velasco Canseco
8 - Dra. Monika Blake Cerda
11 - Dra. Iyary Mayté Uribe Vazquez
14 - Dra. Guadalupe Karina Vazquez Gémez
14 - Dra. Gludy Jesica Limachi Quispe
17 - Dr. Kennet Humberto Ramirez Vazquez
18 - Dra. Samantha Herrada Velazquez
20 - Dra. Blanca Angélica Soto Martinez
20 - Dra. Marina Adriana Velazquez Hernandez
21 - Dra. Karol Vanessa Guzman Castro
22 - Dra. Edith Cervantes Miranda
22 - Dr. Heynar De Jesus Pérez Villanueva
22 - Dra. Karilu Mufioz Jiménez
22 - Dra. Adahara Cristel Garcia Monroy
24 - Dr. Nereo Guzman Canta
24 - Dr. José Luis Reyes Le6n
25 - Dra. Aketzali Flores Mayorga
25 - Dr. Jorge Miguel Jiménez Lopez
27 - Dr. Bonifacio Ramoén Ortega
28 - Dr. Daniel Ortiz Escamilla
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DEBIDO A LOS CAMBIOS FISCALES,
SOMERA
NO PODRA FACTURAR EJERCICIOS ANTERIORES AL
2024.

SE LES SOLICITA DE LA MANERA MAS ATENTA
ENVIAR SU COMPROBANTE DE PAGO DURANTE
EL MES FISCAL PARA PODER EXTENDER SU CFDI

CORRESPONDIENTE.

AGRADECEMOS SU
COMPRENSION.
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ESTIMADOS SOCIOS SOMERA:

DE ACUERDO CON LA NUEVA
NORMATIVA EN MATERIA FISCAL
Y PARA MANTENER VIGENTE LA

BASE DE DATOS DE LOS ASOCIADOS
DE SOMERA SE LE SOLICITA SU
CONSTANCIA DE SITUACION FISCAL
ACTUALIZADA, ESTO NOS FACILITARA
LA EMISION DE FACTURAS EN LA
VERSION 4.0
ENVIAR A:

FACTURACIONSOMERA@GMAIL.COM

LOS PASOS A SEGUIR PARA PODER
DESCARGARLO DEL PORTAL SON:
En el menu Inscripcidn y actualizacion,

n Ingresar al potal del SAT:H ingresar en:

https://www.sat.gob.mx/home Reimprime tus acuses del RFC
y Genera tu Constancia.

>

De forma automatica se abrird

En esta pantalla, , nueva una v_entana qlonde

NO LLENAR ningln campo le mostrara su _constanaa actual_lzada.
En el dngulo superior derecho dar click en

descargar constancia.

O

solamente dar click
en Generar Constancia.

-
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A TODOS LOS
COLABORADORES
QUE HICIERON
POSIBLE ESTE
BOLETIN

EDICION
JUNIO

2024.
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CONTACTO

Somera
somera_mx

SOMERA MEXICO

® @somera_mx

+52 551827 8370
+52 155 6457 7255

@someramexicoO1

BoletininformativoSOMERA@gmail.com
someramexico@gmail.com
contacto@somera.org.mx
boletin@somera.org.mx
info@somera.org.mx
cursos@somera.org.mx
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https://www.facebook.com/somera.mx/
https://www.instagram.com/somera_mx/
https://www.linkedin.com/in/somera-mexico-76641a260/
https://wa.me/525518278370
https://www.youtube.com/%40someramexico4941
https://twitter.com/somera_mx

