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Sesión 
Residentes:

* Solicitamos una disculpa por errores u omisiones de fechas de 
cumpleaños.

Estamos en proceso de actualización de este dato. Gracias.

Dr. José 
Ramón 
Villarreal  
Cárdenas.

Mensual de
Actividades

Dra. Grecia 
De la Toba 
Avitia.

Dr. Jaime Humberto 
Soto Lugo.

Dr. René 
Alejandro 
Benavides García.

De. Irving Isaías  
Cuevas Coronel.

Dr. Juan 
Ignacio 
Montañe Lugo.

Dr. Andrés 
Valdivieso 
Antonio.

Dr. Edwin Roberto 
Dávalos Mercado.

Dr. Ricardo  
Mendoza 
Coronado.

Dr. Fernando Humberto 
Castillo  Lopez.

Dr. Josue 
Badi Kuri 
Ramos.

Dra. Jessica 
Chávez 
Nogueda.

Dr. Luis 
Salazar 
Muñoz.

Dr. Víctor Manuel 
de Jesús Ruiz 
Pérez.

Dra. Karla 
Guadalupe Aguilar 
Gutiérrez.

Dra. Hidralba 
Pérez 
López.

Dra. Inma Sofía 
Vargas Escobedo.

Dr. Emilio 
Gamez Ugalde.

Dr.  Alan 
Esteban Ríos 
Martínez.

https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZwkce2sqTgvEteCPylkL4EgqjAKEp7Xzxnu
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZwkf-qrrzwiHNC1TVIPkXYgBlc9FkBhZ9Zv
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Conoce la 

Mexicana
Radioterapia

Servicio de Radioterapia 
Hospital Regional de Alta Especialidad 
“Centenario de la Revolución Mexicana” 

ISSSTE Morelos.

Durante el año 2023 se recibieron 43 reseñas 
de los Centros de Radioterapia distribuidos a 

lo largo de nuestro querido país.

Si quieres conocer más de algún Centro de 
Radioterapia da click en la foto.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Servicio de Radioterapia 
Centro Oncologico 
Estatal ISSEMyM

Servicio de 
Radioterapia FUCAM
(Fundación de cáncer 

de mama)

Servicio de 
Radioterapia

Hospital San José
Hermosillo, Sonora.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Servicio de 
Radioterapia Hospital 

de especialidades  
Ignacio García Téllez, 

Unidad Médica de Alta 
Especialidad en Mérida 

Yucatán, México.
Instituto Mexicano del 

Seguro Social.

Centro Estatal de 
Oncología

 “Dr. Rubén Cardoza 
Macías”

La Paz, Baja California 
Sur.

Radio OncologÍa del 
Hospital General 
Regional No.1 de 
Ciudad Obregón, 

Sonora.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Departamento de 
Radioterapia de 

Médica Sur, 
Cd. México.

Unidad Médica de 
Alta Especialidad, 

Hospital de Oncología 
de Centro Médico 
Nacional siglo XXI.

Instituto Regional de 
Tratamiento del Cáncer 

IRTC

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Hospital Infantil
Teletón de Oncología

Servicio de 
Radioterapia

Hospital Central 
“Dr. Ignacio Morones 

Prieto”
Centro Potosino Contra 

el Cáncer.

Centro de Atención 
Integral del cáncer 
Hospital Christus 

Muguerza del Parque
Chihuahua, Chihuahua.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Servicio de 
Radioterapia de la 

Unidad Médica de Alta 
Especialidad 
Hospital de 

Especialidades No 71, 
Torreón, Coahuila.

Servicio de 
Radioterapia

Unidad de 
Especialidades Médicas 

(UNEME) 
de Oncología en 

Mexicali.

Servicios Oncológicos del Noroeste. Reynosa,TAMAULIPAS.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin


ENERO 2024PÁGINA | 10

BOLETÍN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS.

ESTE BOLETÍN ES DE CARÁCTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.

Servicio de 
Radioterapia del

Centenario Hospital 
Miguel Hidalgo,
Aguascalientes, 
Aguascalientes.

Departamento de 
Radio-Oncologia
Centro Estatal de 

Cancerología 
“Dr. Miguel Dorantes 

Mesa”, 
Xalapa, Veracruz.

Centro 
Oncológico de Sinaloa 

S.A de C.V.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Unidad de 
Especialidades de 

Oncología
Servicios de Salud del 
Espado de Querétaro.

Instituto Sinaloense de 
Cancerología.

Departamento de Radio oncología. Centro de Atención para l Cáncer

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Servicio de 
Radioterapia del 

Instituto Nacional de 
Cancerología.

La Radioterapia del
Hospital Ángeles 

Pedregal, en la Cd. De 
México

Cancún Oncology 
Center

Hospital Galenia

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Centro Estatal de 
Oncología

de Campeche.

Centro Médico ABC

Servicio de 
Radioterapia y Física 
Médica del Instituto  

Nacional
de Ciencias Médicas y 

Nutrición
Salvador Zubirán..

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Centro Oncológico
del Hospital San José 

de Celaya. 

Centro Avanzado en 
Radioterapia (CART)

Centro Oncológico
Chihuahua, Chihuahua.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Centro de Oncología y 
Radioterapia
de Oaxaca.

HOSPITAL ÁNGELES ACOXPA
Radioterapia. 

Radiocirugía. Acelerador Lineal

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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El Centro Médico Nacional 
Manuel Ávila Camacho 

del Instituto Mexicano del Seguro Social
ciudad de Puebla.

Unidad de 
Radioneurocirugía 

ubicada en el 
Instituto Nacional 
de Neurología y 

Neurocirugía

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Centro Integral de 
Cancerología.

Toluca, 
Estado de México.

Servicio de Radio oncología, 
Hospital de la Mujer.

Centro Estatal de 
Cancerología de 

Durango.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Cancer Center TEC 100
Radioterapia: 

Brindando Esperanza 
y Apoyo Integral en la Lucha contra el 

Cáncer

Centro Estatal de 
Cancerología de 

Chihuahua (CECAN) 

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Hospital Regional
de Alta Especialidad de 

Ixtapaluca
(HRAEI)

 Unidad de  
Radioterapia

Hospital Ángeles 
Lindavista

Médica Bosco.
Saltillo, Coahuila.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Estimado miembro distinguido de la 
Sociedad Mexicana de Radioterapeutas.

Esta sección pretende ofrecer un espacio a cada uno de los 

departamentos de radioterapia de México. 
Se incluirá una reseña de 4 a 6 departamentos de radio oncología ubicados dentro del país, con la finalidad de 

hacerle difusión entre el gremio a los centros de radioterapia.

Si todavía no se ha publicado su centro de Radioterapia
le invitamos a enviar su reseña y así darlo a conocer a todos nuestros socios. 

SOMERA le da las siguientes recomendaciones, puede escribir acerca de:
La formación de su departamento; hablarsobre la fecha de formación, personal involucrado,

tiempo de desarrollo del proyecto.

·  Sus equipos; mencionar si cuenta con simulador independiente, que equipo(s) tiene, que
técnicas utilizan (3D, IMRT, SBRT, electrones), cuantos pacientes tratan por turno, cuantos

turnos tienen, que buscan mejorar en los equipos.

· Su personal; el número de médicos adscritos, físicos, dosimetristas y técnicos laboran en
ese departamento, que tanto rota el personal, que buscan mejorar.

· Sus pacientes; sobre cuáles son las patologías que más ven, cuantos pacientes tratan
por día, que impacto tiene su servicio.

·  Oportunidades; puede mencionar si estásbuscando personal, ofreces alguna rotación en su
departamento, organizan algún curso o congreso, tiene algún proyecto de investigación que le gustaría impulsar.

· Su hospital; menciona por qué es reconocido su hospital, si es público o privado, si pertenece
a alguna fundación o asociación, cuál es su misión y visión como institución.

Se recomienda evitar hablar o realizar señalamientos a particulares, mencionar marcas o casas
comerciales, así como mencionar temas de política o conflictos en su departamento u hospital.

Lo más importante es que recuerde que esta es la oportunidad de dar a conocer su departamento de radioterapia.
Esta reseña es de escritura libre.

Lo invitamos a enviar su colaboración a:

CONVOCATORIA
A B I E R T A

mailto:BoletininformativoSOMERA@gmail.com
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En Opinión de...
DR. JORGE FRANCISCO 
TOKUNAGA FUJIGAKI

EX PRESIDENTE SOMERA 1998-2000

MIEMBRO 077

RECONOCIDO COMO 

UNO DE LOS 

MEJORES 
ESPECIALISTAS 
EN 

ONCOLOGÍA 
RADIOTERÁPICA 

EN TIJUANA, 

BAJA CALIFORNIA 

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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ANTONIO ROBLES CERDA

Necesidad de interactuar con otras 
especialidades.

Radiooncologo.
Reseña de su trayectoria profesional.

Nació en el ejido Coyote, 
Municipio de Matamoros, 

Coahuila el 29 de diciembre de 
1938.

 
Estudio en la Escuela de 

Medicina de la Universidad de 
Coahuila en Torreón, Coah. de 

1962 a 1967.

DR. DAVID
ADAME BARAJAS. 

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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DR. ARMANDO FERNÁNDEZ 
OROZCO. 

¿Tecnología… y la clínica?  
Reflexiones

Es muy común y casi es el tema que 
domina en los congresos, conocer si en 
nuestra Institución se ha adquirido o 
está por adquirirse un nuevo acelerador 
con los últimos avances tecnológicos y 
que va a hacer esto y aquello, olvidando 
que esta tecnología sigue siendo hasta 
ahora operador-dependiente.

DR. VÍCTOR MANUEL RUIZ

“PEQUEÑOS GRANDES RETOS,
DE UNA CORTA TRAYECTORIA”.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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DR. JESÚS ALBERTO PÉREZ BAUTISTA

Mi consejo para los residentes en 
formación es que siempre den lo mejor 
de ustedes y atiendan a sus pacientes 
con amor, nunca dejen de estudiar cada 
paciente que este a su cargo y nunca 
dejen de tener curiosidad por saber más. 
No quiero dejar pasar la oportunidad de 
agradecer a todas las personas que se 
involucraron directa o indirectamente en 
mi formación ya que me ayudaron a ser la 
persona que soy el día de hoy, incluyendo 
a mi familia, mis amigos, mis maestros y 
mis compañeros.

DR. ANGEL LUIS
CALVA ESPINOSA

En el decenio de los años 90 del siglo XX, hacer una 
subespecialidad derivada de Medicina Interna, 
implicaba que un gran número de médicos se 
inclinaran por Cardiología, Gastroenterología, 
Neurología y otras; muy pocos nos inclinamos 
por realizar lo que se llamaba Oncologia Médica 
y Radioterapia, especialidad híbrida hasta esas 
fechas y desde luego, mucho más conocido 
el tratamiento sistémico con citotóxicos que 
los tratamientos locales con radiaciones; 
con todo esto, el número de residentes para 
esta especialidad era muy bajo , habiendo 
generaciones de un solo médico residente. 

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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DRA. JUDITH  HUERTA BAHENA.

“RECOMENDACIÓN A LOS 
MÉDICOS RADIO-ONCÓLOGOS 

QUE NOS SUCEDEN”

Por esa razón compañero Radio-
Oncólogo adquiere sabiduría y no 
solo conocimiento en tu práctica 

profesional, 
aplica un juicio sano basado 

en entendimiento para resolver 
dignamente los problemas de tu 

paciente, ten humildad y la habilidad 
de ver las cosas en sus diferentes 
partes, alcanza metas realistas y 

aconseja a otros a hacer lo mismo, 
que tus intervenciones como médico 
siempre evalúen los daños y riesgos 
sobre todo cuando la evidencia en 

cuanto a los beneficios es insuficiente 
para respaldar su uso y sobre todo 
hazte un buen nombre y gánate el 
respeto de los demás pues como lo 

dijo un sabio de la antigüedad, 
“Ha de escogerse un buen nombre 
más bien que riquezas abundantes 

(Proverbios 22:1); 
el favor es mejor que aun la plata y el 

oro”. 
Por lo tanto, pregúntate ¿estoy 
alcanzando ese objetivo en mi 

práctica profesional? 

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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LA HISTORIA DE
LOS MODELOS ANIMALES PARA RADIOCIRUGIA EN MEXICO

Los modelos animales han sido una gran contribución para la ciencia y desde el 
inicio de la radiocirugía con los modelos de Horshley y Klarke , que sirvieron de 
base para estudios radiobiológicos en radiocirugía. Muchos conceptos incluyendo 
las dosis, han sido elegidas en bases empíricas. A pesar de crecientes críticas por el 
uso de animales en experimentación médica, los modelos animales han sido una base 
importante para el desarrollo de la radiocirugía en México. Presentamos algunos 
ejemplos donde se inicia esta práctica en nuestro medio y describimos también parte 
de la historia y el futuro de esta disciplina.

Dr. Jose de Jesús Emilio 
Suárez Campos.

Unidad de Radiocirugía, Instituto 
Nacional de Neurología y Neurocirugía  

INNN

UNA VIDA ENVUELTA 
EN EL DISEÑO.

Dr. Alfonso Rojas 
Rivera

El primer contacto con la Radioterapia se 
cimentó con cimientos en la técnica basada 
en la segunda dimensión y para poderla 
ejercer, necesitábamos bases sólidas de 
anatomía, anatomía aplicada, referencias 
anatómicas, manejo de radiografías 
simples, aspectos básicos de radiobiología, 
fórmulas como lineal cuadrática, ley del 
cuadro inverso, conceptos de física médica, 
física nuclear, diseño de protecciones 
individualizadas, protección radiológica 
muy importantes para disminuir explosión 
a fuentes radioactivas como Radium 
226, Cesio 137, Cobalto 60; aprendimos 
que a pesar de tener buenos resultados 
clínicos y de paliación, también teníamos 
complicaciones importantes como necrosis 
de sacro con el uso de Cesio 137 como 
teleterapia.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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DR. LUIS ALBERTO 
CONTRERAS 
CONTRERAS.

VICEPRESIDENTE DE SOMERA

Aprovecho este espacio para desearles a todos ustedes una Feliz Navidad y un 
próspero año 2024 en compañía de todos sus familiares y amigos.

En esta ocasión y aprovechando el momento de las festividades que se aproximan en 
este mes, siento que nuestra sociedad, SOMERA, nos une como una familia a todos los 
Radioncólogos del país, somos un grupo fuerte, dentro del cual cada miembro comparte 
experiencias e intereses en común con el resto de los miembros de nuestra sociedad; 
algunos somos compañeros, otros grandes amigos con quienes con gusto compartimos 
parte de nuestra vida laboral, académica y en algunas ocasiones sociales. Los lazos son 
fuertes e inolvidables, así, generación tras generación seguimos el mismo camino, y todos 
con la misma pasión por la radioncología. Antes unos alumnos, ahora como compañeros 
de trabajo, y otros más como maestros compartiendo su experiencia y motivando a los 
médicos en formación a amar a su especialidad. Recuerden que los recuerdos que se 
generen el día de hoy, serán el motivo de conversación en su futuro.  

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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SESIÓN DE CASOS CLÍNICOS DE 
RESIDENTES. PROMEDIO DE INSCRITOS 

EN CADA SESIÓN: 137

Reporte de
actividades 

https://www.youtube.com/live/0AYS9mANGT0?si=cnY8tMSVfL7C_KBV
https://www.youtube.com/live/Dz-Gs74hSjY?si=Ww6k3NUkCbhG426b
https://www.youtube.com/live/-1xj_PN0wYg?si=TggxvFEQmCBbAFNn
https://www.youtube.com/live/ES8bQGpj_9M?si=GzXaEod3YgZz-E2t
https://www.youtube.com/live/4zcRCD1ZPQQ?si=gC2Dii2TvukR5CpG
https://www.youtube.com/live/S1quN2bfSbU?si=FufqczJvoicNleCQ
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https://www.youtube.com/@someramexico01/videos

Puede ver todas las sesiones en nuestro canal de YouTube o en 
el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/@someramexico01/videos
https://www.youtube.com/live/VDclifY7OPg?si=tPKORzNAJ-cYi5Vs
https://www.youtube.com/live/C1IQdzsrQKI?si=RKSgs1fsQdN1TG0F
https://youtu.be/rowBLAUTKOk
https://www.youtube.com/live/4xnqWSe8xNI?si=W5jsdpRkzLNtE-JD
https://youtu.be/Q_GmYlG3hQo
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PROMEDIO DE INSCRITOS: 
201 EN CADA SESIÓN

SESIÓN GENERAL DE ESPECIALISTAS

Reporte de
actividades 

https://www.youtube.com/live/rEwNOH-zTYc?si=qxJ2iL1OesNGJB37
https://www.youtube.com/live/FYDIfdgytrM?si=ap-rKiHBSe7b_2Hl
https://www.youtube.com/live/fYB_RqAF09A?si=6APnZjX0cPntMOdj
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https://www.youtube.com/live/5PuhfOiWenw?si=H2aEgvXIV5YeiH0A
https://www.youtube.com/live/rkRgQ22KPMU?si=KmpbjhXz_UygPQJ6
https://www.youtube.com/live/Ufm9LZnpNAU?si=kBHFwbCD9s_zW6Nf
https://www.youtube.com/live/Pu5IYwRyJRw?si=qBztqBlTq8s6sLez
https://youtu.be/Tvrdtwa22CY?si=0Lt4kVfNEVIwYKPK
https://www.youtube.com/live/K9ToJjjve4Q?si=hYnm1eDEGAEeOiVj
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https://www.youtube.com/@someramexico01/videos

Puede ver todas las sesiones en nuestro canal de YouTube o en 
el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/live/3zmDDn2Vyuk?si=kdT2pWOtix4dfqpa
https://www.youtube.com/live/me93pdHMeag?si=PbFVtryT6LN1r0bR
https://www.youtube.com/@someramexico01/videos
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Reporte de
actividades 

Congreso número XX 
de la sociedad mexicana de radioterapeutas 

SOMERA.

REUNIÓN CON:

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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REUNIÓN CON:

REUNIÓN CON:

CONSENSO CÁNCER MAMARIO DE COLIMA 2023

FORO “DÍA MUNDIAL CONTRA EL CÁNCER”

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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RESEÑA HIPOFRACCIONAMIEN-
TO PARA LATAM

RESEÑA IBLA- MÉXICO 2023

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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RADIOTERAPIA EN 
HEMATOLOGÍA

SIMPOSIO 
FEMECOG-SOMERA

NUMEROLOGÍA:
INSCRITOS: 1,190

CONECTADOS: 490
RESPONDIERON LA 

ENCUESTA: 474

https://youtu.be/kVJ_9513T5c
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://www.youtube.com/live/nFNxPoem29c?si=JUImWUi7omkqqaHv
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DIFUSION DE LA RADIOTERAPIA 
EN

LA REGIÓN NOROESTE Y 
CENTRO DEL PAÍS.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://www.youtube.com/@someramexico01/streams
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A lo largo de este evento, tuvimos 665 inscritos.

https://www.youtube.com/live/BFrSpS50zaI?si=wImPsEJ8OS0MRmLT
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ACUERDO ES-
TRO-SOMERA

SEGUNDO CONCURSO DE DISEÑO 
CREATIVO

DE MÁSCARAS TERMOPLÁSTI-
CAS HITO.

IBLA-SOMERA, SBRT HIGADO 2023.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Estuvieron 
conectados 

durante el evento 
aproximadamente 
400 especialistas 
tanto en Pediatría 

como en Radio-
Oncología, en un 

horario de 09:00 a 
14:00 hrs.  

https://open.spotify.com/episode/05f781ezGkNajIWZppGGnW?si=6eb9af8d9202424e
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Constó de 5 sesiones 
con duración de 1-1:30 

en modalidad virtual, se 
inscribieron 64 médicos radio 
oncólogos, iniciando el martes 

13 junio al martes 11 Julio 
2023 a las 20:00 horas.  

RESEÑA SOBRE EL 
CONSENSO MEXICANO SOBRE 

DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO 
DEL CÁNCER MAMARIO.

https://somera.org.mx/curso-aspectos-legales-radiooncologia/
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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GANADORA DEL CONCURSO 
TAYLOR SWIFT

RESEÑA  LUNG CANCER SUMMIT 
EFECTUADO EN LA CIUDAD 

DE OAXACA DEL 04 AL 06 DE 
AGOSTO DE 2023

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://somera.org.mx/eventos/convocatoria-para-espacios-de-twitter/
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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Total de 271 médicos 
inscritos, de los cuales 

148 son socios de la 
sociedad y 123 son 
médicos residentes 

en formación, el curso 
tuvo tal impacto que las 

transmisiones fueron 
vistas desde Argentina, 
Costa Rica, República 

Dominicana, Perú y 
Venezuela.

SIMPOSIO 
ACADEMIA 

NACIONAL DE 
MEDICINA DE 

MÉXICO

https://somera.org.mx/curso-actualizacion-en-radioterapia-pediatrica/
https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
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RESEÑA PONENCIA ¿CÓMO 
PODEMOS INTERACTUAR MEJOR 

ENTRE FÍSICOS MÉDICOS Y 
RADIO-ONCÓLOGOS?

EN EL SEMINARIO DEL CICLO 
PRIMAVERA VERANO DE LA 

SOCIEDAD MEXICANA DE 
FÍSICOS EN MEDICINA.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/boletin
https://bit.ly/SBRT2_inscripci%C3%83%C2%B3n
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1ERA SEMANA 
CULTURAL, CIENTÍFICA 

Y DEPORTIVA DE 
LA FACULTAD DE 

MEDICINA Y CIENCIAS 
BIOMÉDICAS. 

https://youtu.be/pUG9IbyuTLQ
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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SOMERA BRILLANDO EN EL 
41º CONGRESO NACIONAL DE 
ONCOLOGÍA Y 10º CONGRESO 

INTERNACIONAL DE SMEO

Dr. Sergio A. Pino 
Cámara.

Dra. Sharon 
Machado.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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4TA CONFERENCIA INTERNACIONAL DE ILROG 
(INTERNATIONAL LYMPHOMA 

RADIATION ONCOLOGY GROUP)

“RADIOTERAPIA MODERNA EN EL MANEJO DE NEOPLASIAS 
HEMATOLÓGICAS”

  

CANSWER: 
UN PROYECTO DE EDUCACIÓN 

AL PACIENTE MEDIANTE UN APP 
MÓVIL.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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IV SIMPOSIO INTERNACIONAL 
DE NUEVAS TECNOLOGÍAS Y 

TÉCNICAS DE TRATAMIENTO EN 
RADIOTERAPIA DENTRO DEL 

32vo CONGRESO NACIONAL DE 
INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN 

EN MEDICINA.

https://www.youtube.com/live/2GW5309UaAM?si=fL9QnS9_T1ZyFhEi
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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1/a REUNIÓN DE 
PRESIDENTES 

DE SOCIEDADES 
LATINOAMERICANAS DE 

RADIOTERAPIA

RESEÑA CONCIERTO 
PAUL MCCARTNEY

FORO SOL, CDMX. 16/11/2023

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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Dra. Christian Haydee Flores Balcazar.

Situación del cáncer de mama en 
américa latina: resultados de la iniciativa 

“Breast cancer revealed”. 

Difundiendo
Experiencia

nacional 

DR. SALVADOR GUTIÉRREZ TORRES.

REIRRADIACIÓN EN PACIENTES CON 
PROGRESIÓN O RECURRENCIA DE METASTASIS 

CEREBRALES DE TUMORES SÓLIDOS: 
UN NUEVO ÍNDICE PRONÓSTICO

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/cam4.4921
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DR. JESÚS ARMANDO FÉLIX LEYVA
RADIO-ONCÓLOGO.

International Journal of Radiation Oncology*Biolo-
gy*Physics

Available online 19 December 2022.

Report of Radiotherapy and Cancer Status in Latin 
America: Tailoring a Projection to 2030.

Te invitamos a leer el artículo completo
en el link:

https://doi.org/10.1016/j.ijrobp.2022.12.012

Estimados miembros de SOMERA,

Nos complace anunciar la publicación de las guías mexicanas sobre el cáncer de pulmón de 
células pequeñas, en colaboración con oncólogos médicos, y cirujanos oncólogos. Estas 
guías son un gran esfuerzo multidisciplinario que representa un gran avance en la atención 

del cáncer de pulmón en México.

Las guías se han publicado en dos ediciones, enfermedad limitada y enfermedad extensa. 
Ambas ediciones publicadas en la Gaceta Mexicana de Oncología, proporcionan información 
valiosa sobre el diagnóstico y tratamiento del cáncer de pulmón de células pequeñas, que 

beneficiará a los pacientes y a los profesionales de la salud.

SOMERA se complace en promover la difusión de estas guías a través de su boletín mensual 
informativo y posteriormente en nuestro sitio web y redes sociales.

Esperamos que estas guías sean una herramienta útil para todos los profesionales de 
la salud que atienden a pacientes con cáncer de pulmón de células pequeñas, y sea un 
primer paso para continuar estandarizando el manejo a lo largo de la República Mexicana. 
Agradecemos a todos los que contribuyeron a su creación y esperamos seguir trabajando 

juntos en la promoción de la excelencia en la atención del cáncer en México.

Atentamente,
La Mesa Directiva de SOMERA

D r a  M o n i k a  B l a k e ,  D r a  S a n d r a  I l e a n a  P é r e z ,  D r  M a l d o n a d o  M a g o s , 
D r  F é l i x  L e y v a ,  D r .  R a f a e l  P i ñ e i r o ,  D r a  R u b í  R a m o s , 

D r a .  D o l o r e s  d e  l a  M a t a  M . ,  D r  M i g u e l  S o u t o ,  D r a  J u l i a  S á e n z , 
D r a  A d r i a n a  A l v a r a d o ,  D r .  C a r l o s  M a r i s c a l ,  D r .  F r a n c i s c o  L o z a n o .

https://www.gamo-smeo.com/files/gamo_122_22_guia.pdf

https://www.gamo-smeo.com/files/gamo_23_22_1_003-023.pdf

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://doi.org/10.1016/j.ijrobp.2022.12.012
https://www.gamo-smeo.com/files/gamo_122_22_guia.pdf
https://www.gamo-smeo.com/files/gamo_23_22_1_003-023.pdf
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DR. ALEJANDRO RODRÍGUEZ CAMACHO

https://www.mdpi.com/1422-0067/23/13/7207

Te invitamos a leer el artículo completo en el link:

DRA. ADRIANA ALVARADO ZERMEÑO
Phase Angle and Nutritional Status: The Impact on Survival and Health-Re-

lated Quality of Life in Locally Advanced Uterine Cervical Cancer.

Faviola González-Barba, Luz-Ma.-Adriana Balderas-Peña, Benjamín 
Trujillo-Hernández, Luz-María Cervantes-Gonzále, Javier-Andrés 
González-Rodríguez, Leonardo-Xicotencatl Gutiérrez-Rodríguez, Adriana 
Alvarado-Zermeño, Aldo-Antonio Alcaraz-Wong, Eduardo Gómez-Sán-
chez, Gabriela-Guadalupe Carrillo-Núñez, Mario Salazar-Páramo, Ar-
nulfo-Hernán Nava-Zavala, Benjamín Rubio-Jurado, Mario-Alberto Mire-
les-Ramírez, Brenda-Eugenia Martínez-Herrera, and Daniel Sat-Muñoz.
Healthcare 2023, 11, 246. https://doi.org/10.3390/healthcare11020246

Los invitamos a conocer los detalles de este interesante estudio prospec-
tivo, el artículo se encuentra disponible para su revisión en el siguiente 
link: 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36673614/

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://www.mdpi.com/1422-0067/23/13/7207
https://www.mdpi.com/1422-0067/23/13/7207
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36673614/
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36673614/
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DR. NOVELTHYS VELASCO CORTES

Medicina Interna. Radio Oncologia. Radiocirugia.

https://www.
mdpi.com/2072-
6694/15/5/1438

Te invitamos a leer el artí-
culo completo en el link:

OMAR DÍAZ-CÁZARES

Radioterapia en Guadalajara. Radio oncología. 

https://jcmtjournal.com/
article/view/5656

Te invitamos a leer el artí-
culo completo en el link:

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://www.mdpi.com/2072-6694/15/5/1438
https://www.mdpi.com/2072-6694/15/5/1438
https://www.mdpi.com/2072-6694/15/5/1438
https://www.mdpi.com/2072-6694/15/5/1438
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://jcmtjournal.com/article/view/5656
https://jcmtjournal.com/article/view/5656
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DR. ALEJANDRO RODRÍGUEZ CAMACHO

https://www.cureus.com/articles/150337-
nelsons-syndrome-a-narrative-review#!/

Te invitamos a leer el artículo completo en el link:

DRA. RUBÍ RAMOS PRUDENCIO.

https://www.gaceta-
medicademexico.com/
frame_esp.php?id=829

Te invitamos a leer el artí-
culo completo en el link:

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://www.cureus.com/articles/150337-nelsons-syndrome-a-narrative-review%23%21/
https://www.cureus.com/articles/150337-nelsons-syndrome-a-narrative-review%23%21/
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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DR. ALEJANDRO RODRÍGUEZ CAMACHO.

https://pubmed.ncbi.
nlm.nih.gov/37719564/

Te invitamos a leer el 
artículo 

completo en el link:

DR. ENRIQUE GUTIÉRREZ VALENCIA
Departamento de Oncología Radioterápica, 

Centro Médico Nacional de Occidente, 
Universidad de Guadalajara, Jalisco, México

https://link.springer.com/
article/10.1007/s11060-023-

04476-3

Te invitamos a leer el artículo 
completo en el link:

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37719564/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37719564/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37719564/
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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DR. SALVADOR GUTIÉRREZ TORRES
Departamento de Oncología Radioterápica, 

Instituto Nacional de Cancerología, 
Universidad de Guadalajara, Jalisco, México

https://www.frontiersin.org/journals/oncology/
articles/10.3389/fonc.2023.1251620/full

Te invitamos a leer el artículo completo en el link:

DR. GERARDO CUAMANI
Instituto Nacional de Cancerología.

Te invitamos a leer el artículo completo en el link:

https://link.springer.com/article/10.1007/s11060-
023-04476-3

Efectividad de la ecografía en la 
detección de metástasis axilares en 
pacientes con cáncer de mama sin 
evidencia clínica de enfermedad 

axilar: impacto clínico

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://link.springer.com/article/10.1007/s11060-023-04476-3
https://link.springer.com/article/10.1007/s11060-023-04476-3
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Homenajes
y en Memoria 
de...

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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DR. JOSÉ NORIEGA LIMÓN

DR. MAURICIO GARCÍA SAINZ DE LA ARENA.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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RODOLFO 
DÍAZ PERCHES

DR. FRANCISCO 
ALANÍZ CAMINO.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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DR. LUIS HUMBERTO 
BAYARDO MORENO.

DR. JUAN RAMÓN AYALA 
HERNÁNDEZ

6/07/1940 - 26/09/2018

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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DR: ERNESTO 
GÓMEZ GONZÁLEZ.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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DOCTOR ROQUE 
ALBERTO 

GUADARRAMA 
FLEITES.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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Homenaje
a nuestro Querido

DR. JORGE ANSELMO 
VÁZQUEZ CURIEL

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventosAll
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Tu opinión es imporTanTe.

ENCUESTA 
CÁNCER INFANTIL

SE REALIZARON LAS SIGUIENTES EN-
CUESTAS,

QUE POSTERIORMENTE SE DIERON A 
CONOCER LOS RESULTADOS EN LOS 

BOLETINES.

ENCUESTA
CÁNCER COLORRECTAL (CCR)

ENCUESTA
CÁNCER CERVICOUTERINO
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Convocatorias
de interés
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https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZwkf-qrrzwiHNC1TVIPkXYgBlc9FkBhZ9Zv
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdp3vpXiyG5cd77lXq_nxBD8j-kmGLvl3WFJsuH5yayoWHMcA/viewform
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https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventos
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https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventos


ENERO 2024PÁGINA | 70

BOLETÍN MENSUAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE RADIOTERAPEUTAS.

ESTE BOLETÍN ES DE CARÁCTER INFORMATIVO. POR CUESTIONES DE DERECHO DE AUTOR, NO SE REALIZAN EDICIONES DE LOS TEXTOS ENVIADOS Y SE PUBLICAN CONFORME A LO ENVIADO POR LOS AUTORES, QUIENES SON RESPONSABLES DE LOS MISMOS.

https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventos
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https://somera.org.mx/somera_plataforma/eventos
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https://somera.org.mx/somera_plataforma/afiliate
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Sesiones del mes

https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZwkce2sqTgvEteCPylkL4EgqjAKEp7Xzxnu
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PONENTE.
DR. BALTAZAR MOLINA CASIANO.

Experiencia

01 de marzo del 2021 – presente
Médico Residente de Radio-Oncología • Unidad 
Médica de Alta Especialidad 25, Instituto 
Mexicano del Seguro Social. Monterrey, Nuevo 
León.

07 de septiembre del 2020 – 22 de enero del 
2021
Docente • Departamento de Preclínicas, 
Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de 
Guadalajara. Zapopan, Jalisco.

01 de agosto del 2019 - 31 de julio del 2020
Médico Pasante del Servicio Social • Universidad 
Autónoma de Guadalajara. Zapopan, Jalisco.

01 de julio del 2018 - 30 de junio del 2019
Médico Interno de Pregrado • Centro Médico 
Puerta de Hierro. Zapopan, Jalisco.

COORDINADORA
DRA. MARILYN PÉREZ HERNÁNDEZ.

Formación

Médico Cirujano y Partero.
Escuela Superior de Medicina del IPN.
1995-2000.

Maestría en Ciencias Especialidad en 
Farmacología.
Escuela Superior de Medicina del IPN.
2002-2004. 

Doctorado en Ciencias Especialidad en 
Farmacología. Centro de Investigación y 
Estudios Avanzados ( del IPN.
2005 - 2011.

Especialidad
en Medicina, Radiooncología.
Centro Médico Nacional Siglo XXI.
Marzo 2012 - Febrero 2015.

Diplomado “Subprograma de Desarrollo 
Gerencial”. UMAE1 Centro Médico Nacional Bajío, 
IMSS León, Gto. 2015.

Maestría en Gestión de Instituciones y Centros 
Hospitalarios. Universidad del Valle de México
Enero 2019 - Abril 2021.
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https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZYtfu6prjIrHdL3tz65m1WOgjWBoanxYMb-
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¿ Sabías que...?

Marie Curie 
casi fue excluida de ganar el Premio Nobel 

por ser mujer.

Rayos X portátiles: 
el invento que salvó a miles de soldados en la 

Primera Guerra Mundial.

Therac-25:
el acelerador lineal que acabó 

con vidas en los ochenta.
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THERAC-25:
EL ACELERADOR LINEAL QUE ACABÓ CON VIDAS EN LOS OCHENTA.

EL PRIMER TUMOR PROFUNDO

LA RADIOTERAPIA 
FRACCIONADA 

CONVENCIONAL

ACELERADOR LINEAL
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HOSPITAL GENERAL DE MÉXICO: 
CUNA DE LA RADIOTERAPIA 

EN INSTITUCIONES PÚBLICAS. 

Gustaf Ising 
Henry Seymour Kaplan 
(1918-1984), 
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LA CREACIÓN DEL KLYSTRON POR LOS HERMANOS VARIAN

PRIMERAS UNIDADES DE
RADIOTERAPIA BASADAS EN LINAC

AgrAdecemos Al 
dr. AlejAndro rodríguez 

cAmAcho

por contribuir con 
informAción pArA estA 

reseñA.
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EL TÉRMINO DE RADIOCIRUGÍA

POR  PRIMERA VEZ  SE PODÍAN 
PROPORCIONAR IMÁGENES 3D EN 

LINAC.

El porqué del cielo azul…
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unA breve historiA de lAs dósis de tolerAnciA…

CIENTÍFICA, 
ACTIVISTA, MADRE, 
ESPOSA, AMANTE 
DEL CICLISMO… 

MARIA SALOMEA 
SKŁODOWSKA-CURIE, 
MADRE DE LA FÍSICA 

MODERNA.

LOUIS HAROLD GRAY
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AVANCES DE LA RADIOTERAPIA DESDE 1940

E m i l  G r u b b é , 

AgrAdecemos A lA

drA. drA. dhArely 
rAquel cid sánchez.

y Al

dr. AlejAndro rodríguez 
cAmAcho

por contribuir con 
informAción pArA estAs 

reseñAs.
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Cumpleaños
del Mes

Le deseamos un un cumpleaños lleno de alegría, amor y mo-
mentos inolvidables. Que cada instante esté rodeado de las per-
sonas que más aprecia y de experiencias que le hagan sonreír.

3  D r a  G r e c i a  D e  l a  T o ba  a v i T i a

6  D r .  J o s é  r a m ó n  v i l l a r r e a l   c á r D e na s

8 D r  a n D r é s  v a l D i v i e s o  a n T o n i o

12  D r .   a l a n  e s T e ba n  r i o s  m a rT í n e z

17  D r .  J a i m e  H u m b e rT o  s o T o  l u G o

17  D r .  r e n e  a l e Ja n D r o  b e nav i D e s  G a rc í a

20 Dr.  i rv i n G  i s a í a s   c u e va s  c o r o n e l

20 D r .  J ua n  i G nac i o  m o n Ta ñ e  l u G o

22  D r .  e Dw i n  r o b e rT o  D áva l o s  m e rc a D o

22  D r .  J o s u e  b a D i  K u r i  r a m o s

23  D r .  r i c a r D o   m e n D o z a  c o r o na D o

25  D r .  F e r na n D o  H u m b e rT o  c a s T i l l o   l o p e z

25  D r .  v í c T o r  m a n u e l  D e  J e s ú s  r u i z  p é r e z

27  D r a .  i n m a  s o F í a  v a r G a s  e s c o b e D o

27  D r a .  K a r l a  G ua Da lu p e  a G u i l a r  G u T i é r r e z

28 D r .  e m i l i o  G a m e z  u G a l D e

28 D r a .  H i D r a l ba  p é r e z  l ó p e z

29  D r a .  J e s s i c a  c H áv e z  n o G u e Da

30 D r .  l u i s  s a l a z a r  m u ñ o z

Felicidades a nuestros socios somera:Felicidades a nuestros socios somera:
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DEBIDO A LOS CAMBIOS FISCALES, 
SOMERA 

NO PODRÁ FACTURAR EJERCICIOS ANTERIORES AL 
2024.

SE LES SOLICITA DE LA MANERA MÁS ATENTA 
ENVIAR SU COMPROBANTE DE PAGO DURANTE 

EL MES FISCAL PARA PODER EXTENDER SU CFDI 
CORRESPONDIENTE.

AGRADECEMOS SU
COMPRENSIÓN.
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ESTIMADOS SOCIOS SOMERA:

DE ACUERDO CON LA NUEVA 
NORMATIVA EN MATERIA FISCAL 
Y PARA MANTENER VIGENTE LA 

BASE DE DATOS DE LOS ASOCIADOS 
DE SOMERA SE LE SOLICITA SU 

CONSTANCIA DE SITUACIÓN FISCAL 
ACTUALIZADA, ESTO NOS FACILITARA 

LA EMISIÓN DE FACTURAS EN LA 
VERSIÓN 4.0

ENVIAR A:

FACTURACIONSOMERA@GMAIL.COM

LOS PASOS A SEGUIR PARA PODER 
DESCARGARLO DEL PORTAL SON:

Ingresar al potal del SAT:
https://www.sat.gob.mx/home

En esta pantalla,
NO LLENAR ningún campo

solamente dar click 
en Generar Constancia.  

En el menú Inscripción y actualización,
ingresar en:

Reimprime tus acuses del RFC 
y Genera tu Constancia.

De forma automática se abrirá 
nueva una ventana donde

le mostrará su constancia actualizada.
En el ángulo superior derecho dar click en 

descargar constancia. 

1

3

2

4
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a todos los 
colaboradores 

que hicieron 
posible este  

boletín

edición

ENERO
2024

¡Nos vemos en el próximo!

¡Gracias!¡Gracias!

i
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conTacTo

Somera

somera_mx

SOMERA MEXICO

+52 55 1827 8370 
+52 1 55 6457 7255

@someramexico01

BoletininformativoSOMERA@gmail.com
someramexico@gmail.com
contacto@somera.org.mx

@somera_mx

https://www.facebook.com/somera.mx/
https://www.instagram.com/somera_mx/
https://www.linkedin.com/in/somera-mexico-76641a260/
https://wa.me/525518278370
https://www.youtube.com/%40someramexico4941
https://twitter.com/somera_mx
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